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O, Marie, zãmislitã fãrã de pãcat, 

roagã-te pentru noi, 
pãcãtosii care venim la tine. 

Amin. 



Maicii Noastre Sfânta Maria, 
drept multumire pentru miracol; 

si Mônicãi Antunes, ale cãrei 
binecuvântãri nu aufost in van. 



Fiice ale Ierusalimului, 
nu mã plângeti pe mine, 
ci pe voi plângeti-vã si pe copiii vostri. 

Luca, 23:28 



Cuvânt inainte si salut 

r 



In decembrie 1945, doi frati care isi cãutau 
un loc de popas au dat peste o urna plinã de 
papirusuri intr-o grota din regiunea Hamra 
Dom, din Egiptul de Sus. In loc sã anunte 
autoritãtile locale - cum cerea legea -, au ho- 
tãrât sã vândã manuscrisele pe piata anti- 
chitãtilor bucatã cu bucatã, ca sã nu atragã 
atentia guvernului. Mama bãietilor, temân- 
du-se de influenta unor „energii negative", 
a ars mai multe dintre papirusurile descope- 
rite de acestia. 

In anui urmãtor, din motive pe care istoria 
nu le consemneazã, fratii s-au certat intre ei. 
Punând acest f apt pe seama „energiilor nega- 
tive' 7 , mama lor a incredintat manuscrisele 
unui sacerdot, care a vândut unul dintre ele 
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Muzeului Copt din Cairo. Acolo documen- 
tele au primit numele pe care il poartã si 
astãzi: Manuscrisele de la Nag Hammadi 
(referire la orasul cel mai apropiat de grota 
unde au fost gãsite). Unul dintre expertii 
muzeului, istoricul religiilor Jean Doresse, 
a inteles importanta descoperirii, citând-o pen- 
tru prima oarã intr-o publicatie din 1948. 

Celelalte documente au inceput sã apara 
pe piata neagrã. In scurt timp, guvernul egip- 
tean si-a dat seama de insemnãtatea desço- 
peririi si a incercat sã impiedice scoaterea din 
tarã a manuscriselor. Imediat dupã revolutia 
din 1952, cea mai mare parte a materialului 
a fost incredintatã Muzeului Copt din Cairo 
si declaratã patrimoniu national. Un singur 
text a scãpat vigilentei autoritãtilor, apãrând 
la un anticar belgian. Au existat tentative 
esuate de a-1 vinde la New York si Paris, pânã 
ce a fost in ceie din urmã achizitionat de Insti- 
tutul Carl Jung, in 1951. Odatã cu moartea 
renumitului psihanalist, papirusul, acum cu- 
noscut drept Codexul Jung, s-a inapoiat la 
Cairo, unde astãzi sunt adunate circa o mie 
de pagini si fragmente ale Manuscriselor de 
la Nag Hammadi. 
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Papirusurile gãsite sunt traduceri grecesti 
ale unor texte scrise íntre sf ârsitul primului 
secol al erei crestine si anui 180 d. Chr., si al- 
cãtuiesc un corpus de texte cunoscut drept 
Evangheliile Apocrife, care nu se afia ca atare 
in Biblie, asa cum o cunoastem noi astãzi. 

Care este cauza? 

ín anui 170 d. Chr., un grup de episcopi s-a 
reunit ca sã hotãrascã ce scrieri vor face parte 
din Noul Testament. Criteriul a fost simplu: 
trebuiau sã aleagã texte care sã combatã ere- 
ziile si diviziunile doctrinare ale epocii. S-au 
selectionat actualele Evanghelii, Epistolele si 
tot ce avea o anumitã „coerentã", sã spunem, 
cu ideea centralã a ceea ce se socotea a fi cres- 
tinismul. Referirea la reuniunea episcopilor 
si lista cãrtilor acceptate se gãsesc in putin 
cunoscutul Canon Muratori. Celelalte cãrti, 
precum ceie aflate la Nag Hammadi, au rã- 
mas pe dinaf arã fie pentru cã includeau texte 
scrise de femei (precum Evanghelia dupã 
Maria Magdalena), fie deoarece dezvãluiau 
un Isus constient de misiunea sa divinã, lucru 
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care fãcea ca jertfa sa sã fie mai putin incãr- 
catã de patimi si dureri. 

In 1974, un arheolog englez, Sir Walter 
Wilkinson, a descoperit aproape de Nag 
Hammadi alt manuscris, de astã data in trei 
limbi: arabã, ebraicã si latina. Cunoscând 
regulile care protejau documentele gãsite ín 
zona, el a trimis textul la Departamentul de 
Antichitãti al Muzeului din Cairo. Curând 
a venit si rãspunsul: existau cel putin 155 de 
copii ale documentului care circulau prin 
lume (dintre care trei apartineau muzeului) 
si toate erau practic identice. Testele cu car- 
bon 14 (utilizate pentru datarea materiei or- 
ganice) au arãtat cã pergamentul era relativ 
recent - scris probabil in anui 1307. Nu a fost 
greu sã i se determine locul de provenientã: 
orasul Acera, aflat in afará teritoriului egip- 
tean. Ca atare, nu exista nici o restrictie privind 
scoaterea sa din tarã. lar Sir Wilkinson a pri- 
mit permisiunea scrisã a guvernului egiptean 
(Ref .1901/317/IFP-76, din 23 noiembrie 1974) 
sã-1 ducã in Anglia. 
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* * 

L-am cunoscut pe fiul lui Sir Walter Wil- 
kinson in 1982, de Crãciun, la Porthmadog, 
ín Tara Galilor, Regatul Unit. Mi-amintesc cã, 
la vremea aceea, mi-a mentionat manuscri- 
sul gãsit de tatãl sãu, dar nici unul din noi 
nu a dat importantã subiectului. De-a lungul 
anilor am ramas prieteni si am avut prilejul 
sã-1 vãd cel putin de inca douã ori când am 
vizitat Anglia in scopul promovãrii cãrtilor 
mele. 

Pe 30 noiembrie 2011 am primit o copie 
a textului despre care imi vorbise la prima 
noastrã intâlnire. II transcriu acum. 



Mi-ar plãcea atât de mult sã incep rân- 
durile acestea scriind: 
„Acum, cã am ajuns la sfârsitul vietii, 
las celor cave vor verá dwpã mine tot ce 
am invãtat in timp ce cãlãtoream pefata 
Pãmântului. Sã vã fie defolos" . 



Dar din pãcate, asta nu-i adevãrat. Am doar 
21 de ani, pãrinti care mi-au dãruit dragoste 
si stiintã de carte si o sotie pe care o iubesc 
si care mã iubeste - dar viata se va insãrcina 
sã ne despartã mâine, când fiecare va trebui 
sã plece ín cãutarea drumului sãu, a sortii sale 
sau a felului sãu de a infrunta moartea. 

Pentru familia mea astãzi e 14 iulie 1099. 
Pentru familia lui Iacob, prietenul meu din 
copilãrie, cu care mã jucam pe strãzile orasu- 
lui nostru, Ierusalim, suntem in 4859 - lui 
ii place sã spunã cã religia iudaicã este mai 
veche decât a mea. Pentru respectabilul Ibn 
al-Athir, care si-a petrecut viata incercând sã 
consemneze o istorie care acum ajunge la 
sfârsit, anui 492 stã sã se incheie. Nu mãsu- 
rãm timpul si nici nu-1 adorãm la fel pe Dum- 
nezeu, dar ín rest am trãit in bunã pace. 
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Acum o sãptãmânã comandantii nostri 
s-au reunit: francezii sunt mult mai nume- 
rosi si mai bine inarmati. Toti au avut de 

ff ff 

ales: sã pãrãseascã orasul ori sã lupte pânã 
la moarte, deoarece mai mult ca sigur vom 
fi infrânti. Mai toti au hotãrât sã rãmânã. 

In astã clipã musulmanii sunt adunati 
in moscheea Al-Aqsa, iudeii au ales Mihrab 
Dawud ca sã-si grupeze soldatii, in timp ce 
crestinii, risipiti in multe cartiere, si-au luat 
sarcina sã apere partea de miazãzi a orasului. 

Afarã putem vedea deja turnurile de asalt, 
construite din lemnul unor corãbii. Dupã 
miscarea trupelor inamice, ne asteptãm ca 
mâine de dimineatã sã ne atace - vãrsând 

f 

sânge in numele papei, al „eliberãrii // orasu- 
lui, al „vointei divine". 

Dupã-amiazã, in piata unde cu un mile- 
niu in urmã guvernatorul roman Pontiu Pilat 
1-a dat pe Isus multimii ca sã fie rãstignit, un 
grup de bãrbati si femei de toate vârstele i- 
au venit in intâmpinare grecului pe care noi 
toti, aici, il cunoastem drept Coptul. 

Coptul e un om ciudat. A hotãrât sã-si pãrã- 
seascã orasul de bastinã, Atena, de foarte tâ- 
nãr, in cãutare de bani si de aventurã. A sfârsit 

' r r 
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prin a bate la portile orasului nostru aproape 
mort de f oame, a f ost primit bine, incet-incet 
a uitat de cãlãtorii si a hotãrât sã rãmânã aici. 

Si-a gãsit de lucru intr-o cizmãrie si - la 
fel ca si Ibn al-Athir - a inceput sã consem- 
neze pentru viitorime tot ce vedea si auzea. 
Nu a imbrãtisat nici o religie, si nimeni nu 
a cãutat sã-1 converteascã. Pentru el nu sun- 
tem in 1099, nici in 4859, si cu atât mai putin 
la finele anului 492. Coptul nu crede decât 
in momentul prezent si in ceea ce numeste 
Moira - dumnezeul necunoscut, Energia Di- 
vinã, rãspunzãtoare de o unicã lege care 
nu trebuie niciodatã incãlcatã, altfel lumea 
va pieri. 

Alãturi de Copt se aflau patriarhii celor 
trei religii din Ierusalim. Nici un dregãtor nu 
a apãrut cât timp a durat convorbirea - toti 
erau prinsi cu ultimele pregãtiri pentru 
apãrarea pe care noi o socotim zadarnicã. 

„Cu multe secole in urmã, un om a fost 
judecat si osândit in piata asta, a inceput gre- 
cul. Pe strada care continuã spre dreapta, in 
timp ce se indrepta cãtre moarte, a trecut pe 
lângã un grup de femei. Vãzând cã ele plâng, 
a spus: «Nu plângeti pentru mine, plângeti pentru 
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lerusalim». Prorocea ce se intâmplã astãzi. Ince- 
pând de mâine ce era armonie se va pre- 
schimba in discordie. Ce era bucurie va fi 
ínlocuit cu doliu. Ce era pace va face loc unui 
rãzboi care va dura pânã intr-un viitor atât 
de indepãrtat, incât nu reusim nici mãcar sã-i 
visam sfârsitul." 

Nimeni nu a spus nimic, pentru cã ni- 
meni nu stia de ce se afia acolo. Trebuia oare 

r 

sã mai ascultãm o predicã despre nãvãlitorii 
care se numeau singuri „cruciati"? 

Coptul ne-a lãsat sã fierbem un pie, nedu- 
meriti. Si, dupã o lungã tãcere, ne-a lãmurit: 

„Ei pot nimici orasul, dar nu pot isprãvi 
cu tot ceea ce el ne-a invãtat. De aceea, e ne- 
voie ca aceastã cunoastere sã nu aibã aceeasi 

r r 

soartã ca zidurile, caseie si strãzile noastre. 
Dar ce este cunoasterea? 

Nu este adevãrul absolut despre viatã si 
moarte, ci ceea ce ne ajutã sã trãim si sã in- 
fruntãm greutãtile vietii zilnice. Nu este 
stiinta din cãrti, care slujeste doar ca sã nascã 
discutii zadarnice despre ce s-a intâmplat ori 
se va intâmpla, ci intelepciunea care sãlãs- 
luieste ín inima bãrbatilor si a femeilor de 
bunã-credintã". 

f 
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Coptul a spus: 

„Sunt un invãtat si, desi am petrecut toti 
anii acestia cãutând si clasificând obiecte 
antice, notând date si discutând politica, nu 
stiu ce sã spun. Dar in clipa asta cer Ener- 
giei Divine sã-mi purifice inima. Voi imi veti 
pune intrebãri iar eu le voi rãspunde. In 
Grécia Anticã asa invãtau maestrii: discipolii 
ii intrebau lucruri la care nu se gândiserã nici- 
odatã inainte, dar la care se vedeau nevoiti 
sã rãspundã". 

„Si ce vom face cu rãspunsurile?" a intre- 
bat cineva. 

„Unii vor serie ce spun eu. Altii isi vor 
aminti cuvintele. Dar important este ca la 
noapte sã plecati in ceie patru zãri, rãspân- 
dind ce ati auzit. Astfel, sufletul Ierusalimu- 
lui va fi pãstrat. Si intr-o zi il vom putea 
reconstrui nu doar ca oras, ci ca loc de unde 
din nou va izvori intelepciunea si unde pacea 
va domni iarãsi." 

„Toti stim ce ne asteaptã mâine, a spus alt 
bãrbat. N-ar fi mai bine sã vorbim cum sã cã- 
dem la pace sau sã ne pregãtim pentru luptã?" 

Coptul s-a uitat la sacerdotii care erau 
lângã el si, pe urmã, s-a intors spre multime: 
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„Nimeni nu stie ce ne aduce ziua de mâine, 
fiindcã fiecãrei zi ii ajunge rãul sau binele 
ei. Intrebând ce doriti sã aflati, uitati de sol- 

r r * r 

datii din afará zidurilor si de frica dinãuntru. 
Averea noastrã nu va insemna sã spunem 
celor care vor mosteni pãmântul ce s-a petre- 
cut in ziua de azi; lãsati asta in seama istoriei. 
Vom vorbi, asadar, despre viata noastrã de 
zi cu zi, despre greutãtile pe care am f ost ne- 
voiti sã le infruntãm. Doar asta va avea cãutare 

r 

in viitor, pentru cã nu cred cã se vor schimba 
multe lucruri in urmãtorii o mie de ani". 



Atunci vecinul meu lacob s-a rugat: 
„Vorbeste-ne despre ínfrângere" . 



JLoate o franza, când cade din copac iarna, 
sã se simtã infrântã de frig? 

Copacul ii spune frunzei: „Acesta e ciclul 
vietii. Chiar dacã tu crezi cã vei muri, de fapt 
incã mai trãiesti in mine. Multumitã tie sunt 
viu, pentru cã am putut respira. Tot multu- 
mitã tie m-am simtit iubit, pentru cã i-am 
putut da umbrã cãlãtorului ostenit. Seva ta 
e in seva mea, suntem una". 

Poate un om care s-a pregãtit ani de zile 
ca sã urce pe muntele cel mai inalt din lume 
sã se simtã infrânt când ajunge in fata mun- 
telui si descoperã cã acesta e invãluit de o 
furtunã? Omul ii spune muntelui: „Nu mã 
vrei acum, dar vremea o sã se schimbe si 

intr-o zi voi putea sã mã urc in vârful tãu. 

/\ 

Intre timp, tu stai aici si mã astepti". 
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Poate un tânãr, când este respins de prima 
sa dragoste, sã spunã cã dragostea nu existã? 
Tânãrul ísi zice: „Voi intâlni pe cineva in mã- 
surã sã inteleagã ce simt. Si voi fi fericit 
pentru tot restul zilelor mele". 

Nu existã nici victorie, nici infrângere in 
ciclul naturii: existã doar miscare. 

Iarna luptã ca sã domneascã nestinghe- 
ritã, dar in ceie din urmã trebuie sã recunoascã 
victoria primãverii, care aduce cu sine flori 
si bucurie. 

Vara vrea sã-si desfãsoare zilele calde pen- 
tru totdeauna, fiindcã e incredintatã cã pentru 
pãmânt cãldura ei e binefãcãtoare. Dar pânã 
la urmã acceptã venirea toamnei, care ii va in- 
gãdui pãmântului sã se odihneascã. 

Gazela mãnâncã ierburi si este sf âsiatã de 
leu. Aici nu e vorba de cine este mai puter- 
nic, ci de cum ne aratã Dumnezeu ciclul mortii 
si al reinvierii. 

lar in acest ciclu nu sunt invingãtori, si nici 
infrânti: doar etape care se cer implinite. Când 
inima fiintei omenesti intelege asta, ea se 
elibereazã. Acceptã fãrã pãrere de rãu clipele 
grele si nu se lasã inselatã de momentele de 
glorie. 
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Si una, si alta vor trece. Unul ii va urma 
celuilalt. lar ciclul va continua pânã ne vom 
elibera de carne si ne vom íntâlni cu Energia 
Divina. 

Asadar, când luptãtorul va fi in arena - 
fie cã a vrut, fie pentru cã acolo 1-a adus des- 
tinul cel de neinteles - , spiritul sãu sã fie vesel 
in lupta pe care este pregãtit sã o poarte. Dacã 
isi va pãstra demnitatea si onoarea, chiar dacã 
va pierde bãtãlia, nu va fi niciodatã infrânt, 
cãci sufletul lui va rãmâne nevãtãmat. 

Si nu va invinovãti pe nimeni de ce i se 
intâmplã. De când a iubit pentru prima oarã 
si a fost respins, a inteles cã acest lucru nu 
i-a ucis puterea de a iubi. lar ceea ce este 
adevãrat pentru iubire e adevãrat si pentru 
rãzboi. 

Pierderea unei bãtãlii, sau pierderea a tot 
ce credem cã avem, ne aduce clipe de tris- 
tete. Dar când ele trec descoperim forta necu- 
noscutã care zace in fiecare dintre noi, o f ortã 
care ne surprinde si ne face mândri de noi 
insine. 

Privim in jur si ne spunem: „Am supra- 
vietuit". Si ne bucurãm de cuvintele noastre. 

Numai cei care nu recunosc aceastã f ortã 
spun: „Am pierdut". Si se intristeazã. 
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Altii, chiar suf erind din cauza pierderii si 
umiliti de povestile pe care le rãspândesc 
ínvingãtorii despre ei, ísi ingãduie sã verse 
câteva lacrimi, dar niciodatã nu se indu- 
ioseazã de soarta lor. Stiu doar cã lupta a 
f ost intreruptã si cã deocamdatã sunt in dez- 
avantaj. 

Isi ascultã bãtãile inimii. Vãd cã sunt incor- 
dati. Cã le este teamã. Se gândesc la viata lor 
si descoperã cã, in pofida spaimei pe care o 
simt, credinta continuã sã le inflãcãreze suflê- 
tul si ii impinge inainte. 

Incearcã sã afie unde au gresit si unde au 
reusit. Folosesc clipele când sunt cãzuti la 
pãmânt ca sã se odihneascã, sã-si vindece rã- 
nile, sã descopere noi strategii si sã se inzes- 
treze mai bine. 

Si vine ziua când o nouã luptã le bate la 
usã. Teama nu a pierit, dar trebuie sã lupte - 
sau vor rãmâne pentru totdeauna cãzuti la 
pãmânt. Se ridicã si-si infruntã dusmanul, 
amintindu-si de suferinta pe care au trãit-o 
si pe care nu vor s-o mai cunoascã niciodatã. 

Infrângerea de dinainte ii sileste sã invin- 
gã de astã datã, fiindcã nu doresc sã mai 
treacã prin aceleasi dureri. 
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lar dacã victoria nu va veni de astã data, 
va veni data viitoare. Si, dacã nu va fi data 
viitoare, va fi mai târziu. Cel mai rãu nu este 
sã cazi, ci sã rãmâi cãzut la pãmânt. 

Nu este infrânt, de f apt, decât cel care re- 
nuntã. Toti ceilalti sunt victoriosi. 

Si va veni ziua când clipele de restriste vor 
fi doar povesti pe care le vor istorisi, mân- 
dri, celor care vor vrea sã asculte. Si toti íi 
vor asculta cu respect si vor invãta trei lu- 
cruri importante: 

Sã aibã rãbdare, ca sã astepte momentul 
prielnic. 

Intelepciune, ca sã nu lase sã le scape pri- 
lejul urmãtor. 

Si sã fie mândri de cicatricile lor. 

Cicatricile sunt medalii gravate cu fier si 
cu foc in carne si ii vor speria pe dusmani, 
dovedindu-le cã omul din fata lor este cãlit 
in luptã. Adeseori asta ii va impinge sã caute 
o cale de impãcare si astfel nu se va ajunge 
la infruntãri. 

Cicatricile vorbesc mai tare decât tãisul 
sabiei care le-a fãcut. 
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„Descrie-i pe cei infrânti", s-a rugat un 
negustor, cânã Coptul a sfârsit de vorbit. 



Si el a rãspuns: 

Infrântii sunt cei care nu au renuntat. 

ínfrângerea ne face sã pierdem o bãtãlie 
sau un rãzboi. Renuntarea nu ne mai lasã sã 

r 

luptãm. 

ínfrângerea vine când nu reusim ceva ce 
ne dorim mult. Renuntarea nu ne lasã sã vi- 
sãm. Deviza sa e: „Nu dori nimic si astfel nu 
vei suferi niciodatã". 

ínfrângerea ia sfârsit când ne angajãm 
íntr-o luptã nouã. Renuntarea nu are un sfâr- 
sit: este o alegere in viatã. 

ínfrângerea este pentru cei care, desi le 
este teamã, trãiesc in entuziasm si credintã. 

Ínfrângerea este pentru cei viteji. Doar ei 
pot avea onoarea de a pierde si bucuria de 
a câstiga. 
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Eu nu am venit aici ca sã spun cã infrân- 
gerea face parte din viatã; asta o stim cu totii. 
Doar infrântii cunosc Dragostea. Pentru cã 
pe tãrâmul dragostei purtãm primele noas- 
tre lupte - si pierdem de obicei. 

Eu sunt aici ca sã spun cã existã unii care 
nu au fost niciodatã infrânti. 

E vorba de cei care nu au luptat niciodatã. 

Au reusit sã evite cicatricile, umilirile, sen- 
timentul de abandon si clipele când rãzboi- 
nicii se índoiesc de existenta lui Dumnezeu. 

Acestia pot spune cu mândrie: „Niciodatã 
nu am pierdut vreo bãtãlie". Dar nu vor putea 
spune vreodatã: „Am câstigat o bãtãlie". 

Dar lor nu le pasã. Trãiesc intr-o lume unde 
cred cã nu vor fi niciodatã atinsi, inchid ochii 
la nedreptãti si la suferintã, se simt ín sigu- 
rantã pentru cã nu trebuie sã treacã prin incer- 
cãrile zilnice ale celor care indrãznesc sã-si 
depãseascã limitele. 

Niciodatã nu au auzit un „Adio". Si nici un 
„M-am intors. Imbrãtiseazã-mã cu bucuria 
celui care mã pierduse si m-a regãsit". 

Cei care nu au fost niciodatã infrânti par 
veseli si deasupra tuturor, stãpâni pe un 
adevãr pentru care nu au miscat niciodatã 
un fir de pai mãcar. Sunt vesnic de partea 
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celui mai puternic. Sunt ca hienele, care mã- 
nâncã numai rãmãsitele leului. 

/ r 

Isi invatã copiii astfel: „Nu vã lãsati târâti 
in infruntãri, veti avea numai de pierdut. 
Dacã aveti indoieli, nu le dati glas, si astfel 
veti fi feriti de necazuri. Dacã vã va ataca 

f f 

cineva, sã nu vã simtiti ofensati si nici sã nu 
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vã coborâti incercând sã rãspundeti la atac. 
De alte lucruri trebuie sã ne pese in viatã". 

In tãcerea noptii, ei isi infruntã bãtãliile 
din suflet: sunt visuri neimplinite, nedreptãti 
la care au inchis ochii, clipe de lasitate pe care 
au reusit sã le ascundã de toti - mai putin 
de ei - si iubirea cu care s-au intâlnit pe 
drum, cea care le era menitã de mâinile lui 
Dumnezeu si cu care, totusi, nu au avut cura- 
jul sã intre in vorbã. 

Si fãgãduiesc: „Mâine va fi altfel". 

Dar soseste ziua de mâine si vine intreba- 

/ f 

rea care ii incremeneste: „Si dacã totul o sã 
iasã prost?" 

Si atunci nu fac nimic. 

f 

Vai de cei care nu au fost niciodatã infrânti! 

f 

Nu vor invinge niciodatã in viatã. 
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„Povesteste-ne despre singurãtate" , s-a 
rugat o tânãrã care urma sã se mãrite cu 
fiul unuia dintre bãrbatii cei mai bogati 
din oras si care acum se vedea nevoitã 
sã fuga. 



s 



el a rãspuns: 
Fãrã singurãtate, Iubirea nu va rãmâne 
mult timp lângã tine. 

Pentru cã si Iubirea are nevoie de odihnã, 
ca sã poatã cãlãtori prin ceruri si sã se arate 
sub alte forme. 

Fãrã singurãtate, nici o plantã si nici un 
animal nu supravietuieste, nici un pãmânt 
nu dã roade mult timp, nici un copil nu poate 
invãta despre viatã, nici un artist nu reuseste 
sã creeze, nici o muncã nu poate sã creascã 
si sã se transforme. 

r 

Singurãtatea nu este lipsa Iubirii, ci com- 
pletarea ei. 

Singurãtatea nu ínseamnã lipsa de compa- 
nie, ci clipa când sufletul nostru are liberta- 
tea sã stea de vorbã cu noi insine si sã ne 
ajute sã hotãrâm cursul vietilor noastre. 
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Astf el cã binecuvântati fie cei care nu se tem 
de singurãtate. Care nu se sperie sã-si tina sin- 
guri de urât, care nu cauta disperati ceva cu 
care sã se ocupe, sã se distreze sau sã judece. 

Pentru cã cine nu este niciodatã singur nu 
se mai cunoaste pe sine. 

lar cine nu se cunoaste pe sine ajunge sã 
se teamã de vid. 

lar vidul nu existã. O lume uriasã se as- 
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cunde in sufletul nostru, asteptând sã fie des- 
coperitã. Ea se aflã acolo, cu fortele nestirbite, 
dar e atât de nouã si de puternicã, incât ne 
temem sã-i acceptãm existenta. 

Deoarece faptul de a descoperi cine sun- 
tem ne va sili sã recunoastem cã putem merge 
mult dincolo de tot ce stim. Si asta ne sperie. 
Mai bine sã nu riscãm atât de mult, de vreme 
ce putem oricând sã spunem: „N-am fãcut ce 
trebuia pentru cã nu am fost lãsat". 

E mai usor. E mai sigur. Si, ín acelasi timp, 
inseamnã sã renunti la própria ta viatã. 

Vai de cei care aleg sã-si petreacã viata spu- 
nând „Nu am avut prilejul"! 

Deoarece cu fiecare zi ei se vor afunda mai 
mult ín putul propriilor limite, si va veni 
clipa când nu vor mai avea puterea sã scape 



42 



din el si sã regãseascã lumina care strãbate 
deschizãtura de deasupra capetelor lor. 

Si binecuvântati fie cei care spun: „Eu nu 
am curaj". 

Pentru cã acestia inteleg cã vina nu este 
a celorlalti. Si mai devreme sau mai târziu 
vor gãsi credinta necesarã ca sã infrunte sin- 
gurãtatea si misterele ei. 

lar pentru cei care nu se vor speria de sin- 
gurãtatea care dezvãluie misterele totul va 
avea o savoare diferitã. 

In singurãtate, ei vor descoperi iubirea care 
ar fi putut sã rãmânã neobservatã. In singu- 
rãtate, vor intelege si vor respecta iubirea care 
a plecat. 

In singurãtate, vor putea hotãri dacã meritã 
sã se roage ca ea sã se intoarcã, sau dacã vor 
trebui sã-si ingãduie unul celuilalt sã-si urmeze 
calea. 

In singurãtate, vor invãta cã a spune „nu // 
nu inseamnã intotdeauna lipsã de genero- 
zitate si cã a spune „da" nu este intotdeauna 
o virtute. 

Si cei care sunt singuri acum sã nu se lase 
niciodatã speriati de cuvintele diavolului, 
care spune: „Iti pierzi timpul". 
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Sau de cuvintele, inca si mai puternice, 
ale cãpeteniei diavolilor: „Nu esti important 
pentru nimeni". 

Energia Divina ne aude când vorbim cu 
ceilalti, dar ne aude si când stãm linistiti, in 

r ' r r r ' 

tãcere, privind singurãtatea ca pe o bine- 
cuvântare. 

Si in aceastã clipã lumina Sa lumineazã tot 
ce se aflã in jurul nostru si ne face sã vedem 
cât suntem de necesari si cã prezenta noas- 
trã pe Pãmânt are insemnãtate pentru lucra- 
rea Sa. 

Si, când ajungem la aceastã armonie, pri- 
mim mai mult decât am cerut. 

lar celor care se simt coplesiti de singu- 
rãtate trebuie sã le amintim: in clipele ceie 
mai insemnate ale vietii vom fi intotdeauna 
singuri. 

Precum copilul când iese din pântecul fe- 
meii: nu are a face câti oameni sunt in jurul 
sãu, el trebuie sã hotãrascã dacã va trãi. 

Precum artistul in fata operei sale: pentru 
ca lucrarea sã fie intr-adevãr bunã, el trebuie 
sã tacã si sã asculte doar vocea ingerilor. 

Asa cum noi ne vom gãsi intr-o zi in fata 
mortii, Nedorita de Oameni: vom fi singuri 
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in cel mai insemnat si temut moment al vietii 

r r 

noastre. 

La fel cum Iubirea este conditia divina, 
singurãtatea este conditia umanã. Si amân- 
douã convietuiesc in bunã pace pentru cei 
care inteleg miracolul vietii. 



lar un bãiat carefusese ales sã plece si-a 
sfâsiat vesmintele si a spus: 
„Orasul meu socoteste cã nu-s bun de 
luptã. Nu sunt de nici unfolos". 



Si el a rãspuns: 

Unii spun: „Nu reusesc sã trezesc iubirea 
celorlalti". Dar in iubirea neimpãrtãsitã exis- 
ta intotdeauna speranta unui rãspuns. 

Altii scriu: „Geniul meu nu este recunos- 
cut, talentul meu nu e apreciat, visurile mele 
nu sunt respectate". Dar si pentru acestia exis- 
tã speranta ca lucrurile sã se schimbe dupã 
multe lupte. 

Altii isi petrec ziua bãtând la usi, spunând: 
„Caut de lucru". Ei stiu cã, dacã vor avea rãb- 
dare, intr-o zi una din usi se va deschide. 



Mai sunt si cei care se trezesc in fiecare 
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dimineatã cu inima strânsã. Nu sunt ín cãu- 
tare de iubire, de recunoastere, de lucru. 
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Isi spun in sinea lor: „Nu sunt de nici un 
folos. Trãiesc pentru cã trebuie sã supravietu- 
iesc, dar nimãnui nu-i pasã de ceea ce fac". 

Soarele strãluceste, sunt inconjurati de cei 
dragi si cautã sã-si pãstreze masca de vese- 
lie pentru cã in ochii celorlalti au tot ce au 
visat. Dar sunt convinsi cã toti cei din jur se 
pot lipsi de ei. Fie pentru cã sunt prea tineri 
si vãd cã cei mai vârstnici au alte griji, fie 
pentru cã sunt prea bãtrâni si cred cã pe cei 
mai tineri nu-i intereseazã ce au de spus. 

Poetul serie câteva rânduri si le aruncã 
la gunoi, gândind: „Asta nu intereseazã pe 
nimeni". 

Omul vine la slujbã si zi de zi face ce-a 
fãcut in ajun. Crede cã, dacã va fi dat afarã 
íntr-o zi, nimeni nu-i va simti lipsa. 

O tânãrã isi coase rochia atentã la fiecare 
amãnunt si, când ajunge la petrecere, inte- 
lege ce spun privirile: nu este nici cea mai 
frumoasã, nici cea mai urâtã, e o rochie intre 
miile de rochii din toatã lumea unde in clipa 
aceea au loc petreceri asemãnãtoare - unele 
in castele, alteie in cãtune unde toti se cunosc 
si bârfesc despre imbrãcãmintea celorlalti. 
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Mai putin despre rochia ei, care a ramas 
nebãgatã in seamã. Nu era frumoasã, nici 
urâtã, era doar o rochie. 

Fãrã folos. 

Cei mai tineri isi dau seama cã lumea e 
plinã de neajunsuri uriase, pe care viseazã 
sã le indrepte, dar nimeni nu vrea sã le audã 
pãrerea. „Voi incã nu cunoasteti mersul lu- 
mii", aud. „Ascultati-i pe cei vârstnici si veti 
sti mai bine ce aveti de fãcut." 

Cei mai in vârstã au câstigat intelepciune, 
au invãtat din greutãtile vietii, dar, când vine 
clipa sã-i ínvete pe altii, nimeni nu vrea sã-i 
asculte. „Lumea s-a schimbat, aud in jurul 
lor. Trebuie sã mergem inainte si sã plecãm 
urechea la cei mai tineri." 

Fãrã sã tinã seama de vârstã, sentimentul de 
zãdãrnicie macinã sufletul, repetând intruna: 
„Nimãnui nu-i pasã de tine, tu nu insemni 
nimic, lumea nu are nevoie de tine". 

ín disperata lor goanã de a da o noimã 
vietii, multi incep sã caute religia, pentru cã 
o luptã in numele credintei pare sã indrep- 
tãteascã ceva mãret, care poate schimba lu- 
mea. „Lucrãm pentru Dumnezeu", isi spun 
singuri. 
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Si devin cucernici. Pe urmã devin habot- 
nici. Si pânã la urmã devin fanatici. 

Nu inteleg cã religia a fost creatã ca sã im- 
pãrtãseascã misterele si adoratia - niciodatã 
ca sã asupreascã si sã-i converteascã pe cei- 
lalti. Cea mai mare manifestare a miracolului 
lui Dumnezeu este viata. 

La noapte voi plânge pentru tine, o, Ieru- 
salime, pentru cã intelegerea asta a Unitãtii 
Divine va dispãrea ín viitorii o mie de ani. 

Intrebati o floare de pe câmp: „Te simti 
f ãrã f olos, de vreme ce tot ce f aci este sã incol- 
testi in alte flori asemãnãtoare?" 

lar ea va rãspunde: „Sunt frumoasã, si 
frumusetea in sine este singura mea ratiune 
de a trãi". 

Intrebati un râu: „Te simti fãrã folos, de 
vreme ce tot ce faci este sã curgi mereu in 
aceeasi directie?" 

lar el va rãspunde: „Nu incerc sã fiu de 
folos; incerc sã fiu un râu". 

Nimic pe lumea asta nu este fãrã folos in 
ochii lui Dumnezeu. Nici o frunzã desprinsã 
din copac, nici un fir de pãr ce cade din cap, 
nici o gâzã care este omorâtã pentru cã bâzâia. 
Totul are o ratiune de a fi. 
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La fel si tu, care tocmai iti pui intrebarea 
asta. „Sunt fãrã folos" e un rãspuns pe care 
ti-1 dai tie insuti. 

/ / / 

Curând te vei otrãvi cu el si vei muri f iind 
inca in viatã - chiar dacã vei continua sã 
umbli, sã mãnânci, sã dormi si sã incerci sã 
te bucuri. 

Nu incerca sã fii de folos. íncearcã sã fii 
tu insuti: asta e de ajuns. 

Tine mereu pasul cu sufletul tãu. lar el te 
va invãta care este rostul tãu la fiecare pas. 
Uneori vei lua parte la o bãtãlie care va schim- 
ba istoria. Dar alteori va trebui doar sã-i zâm- 
besti din senin cuiva cu care te-ai incrucisat 
intâmplãtor pe stradã. 

Fãrã sã stii, poate cã ai salvat viata unui 
necunoscut care se socotea si el fãrã folos si 
care voia sã-si punã capãt zilelor, pânã când 
un zâmbet i-a dat sperantã si incredere. 

* * 

Chiar dacã te uiti la viata ta cu toatã atentia 
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si revezi fiecare din momentele când ai sufe- 
rit, ai asudat si ai surâs sub soare, niciodatã 
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nu vei putea sã stii când anume le-ai f ost de 
folos celorlalti. 

O viatã nu e niciodatã fãrã folos. Fiecare 
suflet care a coborât pe Pãmânt are un motiv 
ca sã se afie aici. 

Cei care cautã cu adevãrat sã le f acã bine 
celorlalti nu incearcã sã fie de folos, ci sã 
ducã o viatã frumoasã. Aproape niciodatã 
nu dau sfaturi, ci servesc drept exemplu. 

Tu sã cauti numai asta: sã trãiesti ceea ce 
intotdeauna ai dorit sã trãiesti. Poate cã nu 
iti dai seama, dar e foarte important. 

Dumnezeu, care pe toate le vede, stie cã 
exemplul pe care il dai II ajutã sã facã o 
lume. Si zi de zi te va acoperi de mai multe 
binecuvântãri. 

lar când Nedorita de Oameni va veni, ai 
s-o auzi spunând: 

„E drept sã te intrebi: «Dumnezeul meu, 
Dumnezeul meu, de ce m-ai pãrãsit?» 

Dar acum, in aceastã ultimã clipã a vietii 
tale pe Pãmânt, am sã-ti spun ce am vãzut: 
am gãsit casa curatã, masa pusã, câmpul arat, 
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florile zâmbind. Am gãsit fiecare lucra la 
locul sãu, asa cum se cuvenea. Tu ai inteles 
cã lucrurile miei sunt rãspunzãtoare de ma- 
rile transformãri. 

Si pentru aceasta te voi duce in Paradis". 



lar ofemeie pe care o chema Almira si 

era croitoreasã a spus: 

„As fi putut sã plec inainte de sosi- 

rea cruciatilor iar azi asfi lucrai ín Egipt. 

Dar intotdeauna mi-a fost teamã de 

schimbare". 



Si el a rãspuns: 

Ne e fricã de schimbare deoarece credem 
cã, dupã multe eforturi si sacrificii, cunoas- 
tem lumea in care trãim. 

Si, chiar dacã ea nu este minunatã, chiar 
dacã nu suntem pe deplin multumiti, cel pu- 
tin nu vom avea surprize. Nu vom gresi. 

La nevoie, vom face miei schimbãri pentru 
ca totul sã rãmânã la fel. 

Vedem cã muntii rãmân in acelasi loc. Ve- 
dem cã pomii, odatã crescuti, când sunt sãditi 
in altã parte sfârsesc prin a se usca. 

Si spunem: „Vreau sã fiu ca muntii si ca 
pomii. Puternic si respectat". 

Chiar dacã, in timpul noptii, ne trezim gân- 
dind: „Mi-ar plãcea sã fiu ca pãsãrelele, care 
pot sã vadã Damascul si Bagdadul si sã se 
intoarcã oricând doresc". 
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SaU! „Cg n-as da sã fiu ca vântul, despre 
care nimeni nu stie de unde vine, nici incotro 
se duce, si care ísi schimbã directia fãrã sã 
trebuiascã sã dea socotealã nimãnui". 

Dar a doua zi ne amintim cã pãsãrelele 
fug mereu de vânãtori si de pãsãrile de pradã. 
Si cã vântul rãmâne uneori prins intr-un vârtej 
si tot ce face este sã distrugã ce se aflã in jur. 

E f oarte bine sã visãm cã avem mereu noi 
locuri de vãzut si cã vom face asta intr-o zi. 
Visul ne veseleste - pentru cã stim cã putem 
sã facem mai mult decât ceea ce facem. 

A visa nu e primejdios. Primejdios e sã 
vrei sã transformi visele ín realitate. 

Dar vine ziua când destinul bate la usa 
noastrã. Poate sã fie bãtaia usoarã a Inge- 
rului Sortii, sau bãtaia Nedoritei de Oameni. 
Amândouã spun: „Schimbã-te acum". Nu 
sãptãmâna viitoare, nu luna viitoare, nu anui 
viitor. Ingerii spun: „Acum // . 

Intotdeauna o auzim pe Nedorita de Oa- 
meni. Si schimbãm tot de teamã sã nu ne ia 
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cu ea: ne schimbãm satul, obiceiurile, calda- 
râmul, mâncarea, purtarea. Nu o putem con- 
vinge pe Nedorita de Oameni sã ne ingãduie 
sã fim ca inainte. Nu poti sta de vorbã cu ea. 
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II auzim si pe Ingerul Sortii, dar pe acesta 
il intrebãm: „íncotro vrei sã mã duci?" 

„Spre o viatã nouã", este rãspunsul. 

Si ne amintim: avem grijile noastre, dar 
le putem rezolva - chiar dacã ne va trebui tot 
mai mult timp ca sã le venim de hac. Trebuie 
sã servim drept exemplu pãrintilor nostri, 
maestrilor nostri, copiilor nostri, si sã rãmâ- 
nem pe calea cea dreaptã. 

Vecinii nostri sperã sã fim in stare sã-i invã- 
tãm pe toti virtutile perseverentei, ale luptei 
cu greutãtile si ale depãsirii obstacolelor. 

Si suntem mândri de purtarea noastrã. 
Si suntem lãudati pentru cã nu vrem sã ne 
schimbãm, ci urmãm calea pe care ne-a ales-o 
destinul. 

Nimic mai gresit. 

Deoarece calea de urmat este drumul na- 
turii: in neincetatã schimbare, ca dunele 
desertului. 

Se insalã cei care cred cã muntii nu se schim- 
bã: s-au nãscut din cutremure, sunt frãmântati 
de vânt si de ploaie si zilnic sunt altfel - chiar 
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dacã ochii nostri nu reusesc sã vadã toate 
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astea. 

Muntii se schimbã si se bucurã: „Ce bine 
cã nu suntem la fel", isi spun unii altora. 

Se insalã cei care cred cã pomii nu se schim- 
bã. Ei trebuie sã accepte goliciunea iernii si 
imbrãcãmintea verii. Si merg dincolo de locul 
unde isi infig rãdãcinile - pentru cã pãsãrile 
si vântul le rãspândesc semintele. 

Si pomii se bucurã: „Credeam cã eram unul 
si astãzi descopãr cã suntem mai multi", le 
spun ei odraslelor care incep sã rãsarã in jur. 

Natura ne spune: ,,Schimbã-te!" 

lar cei care nu se tem de Ingerul Sortii in- 
teleg cã trebuie sã meargã inainte, in pofida 
fricii. In pofida indoielilor. In pofida invi- 
nuirilor. In pofida amenintãrilor. 

Ei au de infruntat valorile si prejudecãtile. 
Ascultã sfaturile celor care ii iubesc: „Nu face 
asta, ai deja tot ce iti trebuie: dragostea pãrin- 
tilor, iubirea sotiei si a copiilor, slujba pe care 
ai gãsit-o cu greu. De ce sã fii strãin in tarã 
strãinã?" 



62 



Dar se incumetã sã faca primul pas - une- 
ori din curiozitate, alteori din ambitie, insã 
de obicei din dorinta de nestãvilit de a trai 
aventura. 

La fiecare cotiturã a drumului se simt mai 
ínspãimântati. Intre timp insã, se surprind 
singuri: sunt mai puternici si mai bucurosi. 

Bucuria. Aceasta e una din ceie mai mari 
binecuvântãri ale Atotputernicului. Dacã sun- 
tem bucurosi, ne aflãm pe drumul cel bun. 

Frica se indepãrteazã putin câte putin, pen- 
tru cã nu i s-a dat importanta pe care dorea 
sã o aibã. 

O intrebare stãruie incã de la primii pasi 
fãcuti: „Oare hotãrârea mea de a mã schimba 
i-a fãcut pe altii sã sufere pentru mine?" 

Dar cine iubeste vrea sã-1 vadã fericit pe 
cel iubit. Dacã in prima clipã te temi pentru 
el, acel simtãmânt e imediat inlocuit de mân- 
dria de a-1 vedea fãcând ce ii place, ducân- 
du-se unde a visat sã ajungã. 

Mai târziu apare senzatia de pãrãsire. 

Insã cãlãtorii intâlnesc pe drum oameni 
care simt acelasi lucru. Pe mãsurã ce stau de 
vorbã intre ei, descoperã cã nu sunt singuri: 
devin tovarãsi de drum, impart intre ei solutia 
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pe care o gãsesc pentru fiecare obstacol. Si 
toti se descoperã mai intelepti si mai vii decât 
isi inchipuiau. 

In clipele când suferinta sau remuscarea 
intra in corturile lor si ei nu reusesc sã doar- 
ma bine, isi spun singuri: „Mâine voi mai 
face un pas. Pot oricând sã mã intorc, deoa- 
rece cunosc drumul. Astfel cã incã un pas 
nu va insemna mare lucru". 

* * 

Pânã ce intr-o zi, pe neasteptate, drumul 
inceteazã sã il mai punã la incercare pe cãlã- 
tor si devine géneros cu el. Spiritul lui, pânã 
atunci tulburat, se bucurã de f rumusetea nou- 
lui peisaj. 

Si fiecare pas, care inainte era instinctiv, 
ajunge sã fie un pas lucid. 

In loc sã arate confortul sigurantei, oferã 
bucuria provocãrilor. 

Cãlãtorul isi continuã drumul. In loc sã se 
plângã de plictisealã, incepe sã se vaite de 
obosealã. Dar in acel moment se opreste, se 
odihneste, admirã privelistea si apoi merge 
mai departe. 
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In loc sã-si petreacã toatã viata distrugând 
drumurile pe care se temea sã le urmeze, in- 
cepe sã-i placa cel pe care tocmai il parcurge. 

Chiar dacã destinatia rãmâne invãluitã in 
mister. Chiar dacã la un moment dat ia o 
hotãrâre gresitã. Dumnezeu, care ii vede cu- 
rajul, ii va da si inspiratia necesarã ca sã o 
indrepte. 

Ceea ce il tulburã incã nu sunt faptele, ci 
teama de a nu sti cum sã le rãspundã acestor 
fapte. Odatã ce a hotãrât sã-si vadã mai de- 
parte de drum si nu mai are de ales, ísi des- 
coperã o vointã de fier, iar faptele se ínclinã 
ín fata hotãrârilor sale. 

„Greutate" este numele unei unelte vechi, 
creatã doar ca sã ne ajute sã aflãm cine suntem. 

Traditiile religioase ne invatã cã credinta 
si transformarea sunt singurul mod de a ne 
apropia de Dumnezeu. 

Credinta ne aratã cã niciodatã nu suntem 
singuri. 

Transformarea ne face sã iubim misterul. 

Iar când totul va pãrea intunecat si când 
ne vom simti pãrãsiti, sã nu privim in urmã, 
cu teama de a vedea transformãrile care se 
petrec in sufletul nostru. Sã privim inainte. 
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Nu ne vom teme de ce se va intâmpla 
mâine, pentru cã ieri a avut cine sã ne poarte 
de grijã. 

Si aceeasi Prezentã va continua sã ne stea 

// f 

alãturi. 

Aceeasi Prezentã ne va apãra de suferintã. 
Ori ne va da f orta sã o infruntãm cu dem- 
nitate. 

Vom merge mai departe decât am crezut. 
Vom cãuta locul unde rãsare luceaf ãrul dimi- 
netii. Si vom fi uimiti sã vedem cã a fost mai 

ff f 

usor sã ajungem la el decât ne-am inchipuit. 

Nedorita de Oameni vine atât pentru cei 
care nu se schimbã, cât si pentru cei care o 
fac. Dar cei din urmã pot cei putin sã spunã: 
„ Viata mea a fost interesantã, nu mi-am irosit 
binecuvântarea" . 

lar cei care gãsesc cã aventura e primej- 
dioasã sã incerce rutina: ea ucide inainte de 
vreme. 
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Si cineva s-a rugat: 
„Câná totul pare íngrozitor, trebuie sã 
ne imbãrbãtãm spiritul. Asaàar, vor- 
beste-ne despre frumusete" . 



s 



Di el a rãspuns: 

Mereu auzim spunându-se: „Nu contea- 
zã frumusetea exterioarã, ci frumusetea 
interioarã". 

Dar nimic nu e mal fals decât cuvintele astea. 
Dacã ar fi asa, de ce s-ar strãdui florile atâta 
ca sã atragã albinele? 

Si de ce s-ar transforma picãturile de ploaie 
íntr-un curcubeu când intâlnesc soarele? 

Pentru cã natura jinduieste dupã frumu- 
sete. Si nu este multumitã decât atunci când 
ea poate fi preamãritã. 

Frumusetea exterioarã este partea vizibilã 
a frumusetii interioare. Si ea se manifestã 

/ r 

prin lumina care iese din ochii fiecãruia. Nu 
are a face dacã persoana e prost imbrãcatã, 
dacã nu respectã canoanele elegantei sau dacã 
nici mãcar nu se sinchiseste de pãrerea celor 
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care ii stau in preajmã. Ochii sunt oglinda 
sufletului si reflectã tot ce pare a fi ascuns. 

Dar, dincolo de puterea de a strãluci, ochii 
mai au o virtute: sunt o oglindã. 

Si reflectã pe cine ii admira. Astfel, dacã 
sufletul celui care observa este intunecat, el 
ísi va vedea íntotdeauna própria urâtenie. 
Deoarece, ca orice oglindã, ochii inapoiazã 
fiecãruia dintre noi imaginea propriului nos- 
tru chip. 

Frumusetea este prezentã in tot ce a fost 
creat. Dar primejdia constã ín faptul cã noi, 
oamenii, fiinte adeseori foarte indepãrtate de 
Energia Divinã, ne lãsãm inrâuriti de jude- 
cata strãinã. 

Tãgãduim própria frumusete pentru cã 
ceilalti nu pot sau nu vor sã o recunoascã. 
In loc sã acceptãm cine suntem, cãutãm sã 
imitãm ce vedem in jur. 

Cãutãm sã fim ca aceia despre care toti 
spun: „Ce drãgut!" Treptat sufletul nostru 
se istoveste, vointa ni se slãbeste si puterea 
de a impodobi lumea dispare. 

Uitãm cã lumea este ceea ce ne inchipuim 
cã este. 
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íncetãm sã mai fim strãlucirea lunii si de- 
venim bãltoaca de apã care o reflectã. A doua 
zi, soarele va face sã se evapore apa, si nu 
va rãmâne nimic. 

Totul pentru cã intr-o zi cineva a spus: 
„Esti urât". Sau altul a comentat: „E frumoa- 
sã". Cu doar douã cuvinte, au reusit sã ne 
rãpeascã toatã increderea pe care o aveam 
in noi insine. 

Si asta ne face urâti. Si ne umple de amã- 
rãciune. 

In acea clipã gãsim alinare ín ceea ce se 
cheamã „intelepciune": o seamã de idei ros- 
tite de oameni care cautã sã defineascã lumea, 
in loc sã respecte misterul vietii. Ei cunosc 
regulile, regulamentele, mãsurile, si cautã sã 
stabileascã un model de comportament. 

Falsa intelepciune pare sã spunã: „Nu te 
preocupa de frumusete, pentru cã este super- 
ficialã si trecãtoare". 

* * 

Asta nu e adevãrat. Toate fiintele de sub 
soare, de la pãsãri pânã la munti, de la flori 
pânã la râuri, reflectã miracolul creatiei. 
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Dacã nu ii vom lãsa pe altii sã defineascã 
cine suntem, atunci incetul cu incetul vom 
fi in stare sã facem sã strãluceascã soarele 
care se aflã in sufletul nostru. 

Iubirea trece prin preajmã si spune: „Nu 
te vãzusem pânã azi". 

lar sufletul nostru rãspunde: „Fii mai aten- 
tã, pentru cã sunt aici. A trebuit ca o brizã sã 
scuture praful de pe ochii tãi, dar, acum cã 
m-ai recunoscut, nu mã pãrãsi iar, de vreme 
ce toti jinduiesc dupã frumusete". 

Frumos nu inseamnã la fel, ci deosebit. 
Nu ne putem inchipui o girafã fãrã gâtul ei 
lung sau un cactus fãrã tepi. Piscurile mereu 
altfel ale muntilor ce ne inconjoarã ii fac 
impunãtori. Dacã mâna omului ar incerca sã 
le dea tuturor aceeasi f ormã, nu ar mai trezi 
respect. 

Ceea ce pare imperfect este tocmai ce ne 
surprinde si ne atrage. 

Când privim un cedru, nu ne spunem: 
„Ramurile lui ar trebui sã aibã toate aceeasi 
grosime". Ne spunem: „E puternic". 

Când vedem un sarpe, nu spunem nici- 
odatã: „Se târãste pe jos, in timp ce eu umblu 
cu capul ridicat". Gândim: „Desi e mie, are 
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pielea coloratã, se miscã elegant si e mai pu- 
ternic decât mine". 

Când cãmila strãbate desertul si ne duce 
acolo unde vrem sã ajungem, nu ne spunem 
niciodatã: „Are cocoasã si dinti urâti". Gân- 
dim: „E demnã de dragostea mea pentru 
loialitate si ajutor. Fãrã ea nu as putea nici- 
odatã sã cunosc lumea". 

Un apus de soare e intotdeauna mai fru- 
mos când cerul este acoperit de nori neregu- 
lati, pentru cã numai asa poate crepusculul 
sã reflecte nenumãratele culori din care sunt 
alcãtuite visurile si versurile poetului. 

Vai de cei care gândesc: „Nu sunt frumos, 
pentru cã Iubirea nu a bãtut la usa mea". De 
fapt, Iubirea a bãtut - dar ei nu au deschis, 
fiindcã nu erau pregãtiti s-o primeascã. 

Incercau sã se gãteascã, când de fapt erau 
deja gata. 

Incercau sã-i imite pe ceilalti, când Iubirea 
cãuta ceva fãrã pereche. 

Incercau sã reflecte ce venea de afarã si au 
uitat de Lumina mai puternicã ce venea din 
interior. 
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Si un bãiat cate trebuia sã plece in noap- 
tea aceea a spus: 

„N-am stiut nicioãatã incotro sã mã 
índrept". 



Si el a rãspuns: 

Precum soarele, viata ísi rãspândeste lu- 
mina pretutindeni. 

Si, când ne nastem, vrem totul in acelasi 
timp, fãrã sã stãpânim energia care ne este 
data. 

Dar, dacã avem nevoie de foc, trebuie sã 
facem in asa fel ca razele soarelui sã se in- 
drepte toate in acelasi loc. 

lar marea tainã pe care Energia Divinã a 
dezvãluit-o lumii a fost focul. Nu numai cel 
in stare sã incãlzeascã, ci cel care transf ormã 
grâul in pâine. 

Si vine clipa când avem nevoie sã concen- 
trãm acel foc interior pentru ca viata noastrã 
sã aibã un rost. 

Atunci intrebãm cerurile: „Oare care e 
rostul?" 
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Unii alungã imediat intrebarea: ea zgân- 
dãre, nu te lasã sã dormi, si nu ai un rãspuns 
la indemânã. Acestia sunt cei care mai târziu 
vor ajunge sã trãiascã ziua de mâine la fel 
ca ziua de ieri. 

Si, când va veni Nedorita de Oameni, vor 
spune: „Viata mea a fost scurtã, mi-am irosit 
binecuvântarea" . 

Altii acceptã intrebarea. Dar, nestiind sã 
rãspundã, incep sã citeascã ce au scris cei care 
au infruntat-o deja. Si deodatã gãsesc un rãs- 
puns pe care il cred bun. 

Când se íntâmplã asa, se transformã in 
sclavii acelui rãspuns. Creeazã legi care sã-i 
sileascã pe toti sã accepte ceea ce cred ei cã 
este ratiunea de a fi a existentei. Construiesc 
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temple ca sã o justifice si tribunale pentru 
cei care nu sunt de acord cu ce considerã ei 
cã este adevãrul absolut. 

In sfârsit, mai sunt si cei care inteleg cã 
intrebarea este o capcanã: ea nu are rãspuns. 

In loc sã piardã timp cu capcana, se hotã- 
rãsc sã actioneze. Se intorc spre copilãrie, 
cautã acolo ce ii umplea de entuziasm si - in 
ciuda sfaturilor celor mai in vârstã - isi de- 
dicã viata acelui lucru. 
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Pentru cã in Entuziasm rezidã Focul Sacru. 

Treptat, descoperã cã faptele lor sunt le- 
gate de o intentie misterioasã, dincolo de 
cunoasterea omeneascã. Si isi pleacã fruntea 
in fata misterului si se roagã sã nu se abatã 
de la un drum pe care nu il cunosc, dar pe 
care il parcurg din cauza flãcãrii ce le mistuie 
inimile. 

Folosesc intuitia când le este la indemânã 
si folosesc disciplina când intuitia nu se face 
simtitã. 

Par nebuni. Uneori se poartã ca niste ne- 
buni. Dar nu sunt nebuni. Au descoperit ade- 
vãrata Iubire si puterea Vointei. 

Si numai Iubirea si Vointa le dezvãluie 
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tinta si drumul pe care trebuie sã il urmeze. 

Vointa e limpede ca clestarul, Iubirea e purã 
si pasii ei sunt siguri. ín clipele de indoialã, 
in clipele de tristete, nu uitã niciodatã: „Sunt 
o unealtã. Ingãduie-mi sã fiu o unealtã care 
sã poatã implini Vointa Ta". 

Calea este aleasã, si poate cã vor intelege 
tinta abia când se vor afia in fata Nedoritei 
de Oameni. ín asta stã frumusetea celui care 
merge inainte având drept singurã cãlãuzã 
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Entuziasmul si respectând misterul vietii: 
drumul sãu e f rumos si povara, usoarã. 

Tinta poate fi mare sau mica, sã se afie 
foarte departe sau aproape de casa, dar el 
merge in cãutarea ei cu respect si cu onoare. 
Stie ce inseamnã fiecare pas si cât efort, pre- 
gãtire, intuitie a cerut. 

Cel care merge inainte are gândurile atin- 
tite nu numai asupra telului de atins, ci si 
asupra a tot ce se intâmplã in jur. Adeseori 
este silit sã se opreascã fiindcã nu mai are 
putere. 

Atunci apare Iubirea si spune : „Crezi cã 
te indrepti spre un punct, insã acest punct 
existã numai pentru cã il iubesti. Odih- 
neste-te putin, dar, de indatã ce vei putea, 
ridicã-te si mergi inainte. Pentru cã imediat 
ce va afia cã vii spre el, va alerga si el in intâm- 
pinarea ta". 

Atât cel care uitã íntrebarea, cât si cel care 
íi rãspunde si cel care intelege cã actiunea 
singurul mod de a o infrunta o sã intâlneascã 
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aceleasi obstacole si se vor bucura de ace- 
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leasi lucruri. 

Dar numai cine primeste cu umilintã si 
curaj planul de nepãtruns al lui Dumnezeu 
stie cã se aflã pe drumul cel bun. 



Si ofemeie deja in vârstã si core nu intâl- 
nise niciodatã un bãrbat cu care sã se 
mãrite a spus: 

„Dragostea nu a vrut niciodatã sã stea 
de vorbã cu mine" . 
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Di el a rãspuns: 

Ca sã auzim cuvintele Iubirii, trebuie sã 
o lãsãm sã se apropie. 

Dar, când ea ajunge lângã noi, ne temem 
de ce are sã ne spunã. Pentru cã Iubirea este 
liberã, iar vocea ei nu ascultã de vointa sau 
de sfortarea noastrã. 

Toti cei care iubesc stiu asta, dar nu se pot 
stãpâni. Cred cã pot sã o cucereascã prin su- 
punere, putere, frumusete, avere, lacrimi si 
zâmbete. 

Insã adevãrata Dragoste e cea care cuce- 
reste si niciodatã nu se lasã cuceritã. 

Dragostea schimbã, dragostea tãmãduieste. 
Dar, uneori, intinde capcane si sf ârseste prin 
a nimici pe cel care s-a incumetat sã i se dã- 
ruiascã pe deplin. Cum de este cu putintã 
ca forta care miscã lumea si tine stelele la 
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locul lor pe cer sã fie atât de bunã si atât de 
primejdioasã in acelasi timp? 

Ne-am obisnuit sã credem cã ceea ce dãm 
este pe potriva a ceea ce primim. Dar cei care 
iubesc sperând sã fie iubiti la rândul lor isi 
pierd timpul. 

Iubirea este un act de credintã, nu un 
troe. 

Contradictiile o fac sã creascã. Conflictele 
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ii ingãduie sã rãmânã lângã noi. 

Viata e prea scurtã ca sã ascundem in ini- 
mã cuvintele insemnate. 

Ca, de pildã, „Te iubesc". 

Dar nu astepta intotdeauna sã auzi ace- 
leasi euvinte in schimb. Iubim pentru cã avem 
nevoie sã iubim. Fãrã asta, viata isi pierde 
orice noimã, iar soarele inceteazã sã mai strã- 
luceascã. 

Un trandafir viseazã sã atragã albinele, 
dar nu apare nici una. Soarele intreabã: 

„Nu te-ai sãturat sã astepti?" 

„Ba da, rãspunde trandafirul. Dar, dacã-mi 
inchid petalele, mã ofilesc." 

Deci, chiar dacã ea nu se aratã, continuãm 
sã o asteptãm. In clipele când singurãtatea 
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pare sã striveascã totul, singura cale e sã con- 
tinuãm sã iubim. 

Cel mai mare tel al vietii e sã iubim. Restul 
e tãcere. 

Trebuie sã iubim. Chiar dacã asta ne-ar duce 
spre tãrâmul unde lacurile sunt alcãtuite din 
lacrimi. O, ce loc tainic si mistérios, tãrâmul 
lacrimilor! 

Lacrimile vorbesc de la sine. lar când so- 
cotim cã am plâns deja toate lacrimile din 
noi, ele íncã mai tâsnesc. lar când credem cã 
viata noastrã va fi doar un drum lung spre 
Valea Durerii, lacrimile seacã dintr-odatã. 

Pentru cã am reusit sã rãmânem cu inima 
deschisã, in pofida suferintei. 

Pentru cã am descoperit cã cel care a plecat 
nu a luat cu sine soarele si nu a lãsat in loc 
bezna. Doar a plecat - si fiecare rãmas-bun 
poartã ascunsã in el o sperantã. 

E mai bine sã fi iubit si sã fi pierdut iubi- 
rea decât sã nu fi iubit niciodatã. 
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* * 

Singura si adevãrata noastrã alegere este 
sã ne cufundãm ín misterul acestei forte ne- 
stãpânite. Putem sã spunem „Am suferit deja 
destul si stiu cã asta nu va dura" si sã alun- 
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gãm Dragostea de pe pragul usii noastre, dar, 
dacã vom face asta, vom fi morti toatã viata. 

Fiindcã natura este manifestarea Iubirii 
lui Dumnezeu. Orice am face, ea incã mai 
continuã sã ne iubeascã. Sã respectãm deci 
si sã intelegem ce ne invatã natura. 

Iubim pentru cã Dragostea ne elibereazã. 
Si incepem sã rostim cuvintele pe care nu in- 
drãzneam sã le soptim nici in sinea noastrã. 

Luãm hotãrârea pe care o lãsam pentru 
mai târziu. 

Invãtãm sã spunem „nu" fãrã sã mai cre- 
dem cã acest cuvânt e blestemat. 

Invãtãm sã spunem „da" fãrã sã ne temem 
de urmãri. 

Uitãm tot ce am f ost invãtati cu privire la 
dragoste, pentru cã fiecare íntâlnire este altfel 
si aduce cu sine propriile ei agonii si extazuri. 

Cântãm mai tare când fiinta iubitã este de- 
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parte si soptim poeme când ea este aproape. 
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Chiar dacã nu ascultã ori nu da importantã 
strigãtelor si soaptelor noastre. 

Nu ne inchidem ochii spre Univers si nu 
ne plângem: „E intuneric". Tinem ochii larg 
deschisi, stiind cã lumina ne poate indemna 
sã facem lucruri la care nu ne-am fi gândit. 
Asta face parte din dragoste. 

Inima noastrã este deschisã pentru dra- 
goste si o dãruim fãrã teamã, pentru cã nu 
mai a vem nimic de pierdut. 

Atunci descoperim, intorcându-ne acasã, cã 
cineva ne astepta deja acolo, cãutând ce cãu- 
tam si noi si trãind aceleasi temeri si nelinisti. 

r / r r r 

Pentru cã dragostea e ca apa care se pre- 
face in nor: este inãltatã la ceruri si poate sã 
vadã totul de departe - stiind cã intr-o zi va 
trebui sã se intoarcã pe pãmânt. 

Pentru cã ea e ca norul care se preface in 
ploaie: este atrasã de pãmânt si face câmpul 
roditor. 

Dragostea este doar un cuvânt, pânã in 
clipa când hotãrâm cã ne stãpâneste cu toate 
puterile ei. 

Dragostea este doar un cuvânt, pânã ce 
vine cineva ca sã-i dea inteles. 

y 

Nu renunta. De obicei ultima cheie din mã- 
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nunchi este cea care deschide usa. 



89 



Dar un tânãr s-a impotrivit: 

„Vorbele tale sunt frumoase, dar defapt 

nu avem niciodatã de ales. Soarta noas- 

trã e pecetluitã de viatã si de locul unde 

ne-am nãscut". 

Un bãtrân a adãugat: 

„Eu nu ma mai pot intoarce inapoi sã 

recuperez clipele pierdute" . 



Si el a rãspuns: 

Ce o sã spun acum poate sã nu fie de nici 
un folos in ajunul unei invazii. Chiar si asa, 
scrieti si pãstrati cuvintele mele, pentru ca 
intr-o zi sã poatã sti toti cum trãiam noi la 
Ierusalim. 



Dupã ce a chibzuit putin, Coptul a continuat: 

Nimeni nu se poate intoarce inapoi, dar 
toti putem sã mergem inainte. 

lar mâine, când soarele va rãsãri, ajunge 
sã-ti spui in sinea ta: 

Am sã privesc ziua asta ca si cum ar fi pri- 
ma din viata mea. 

Sã-i vãd pe cei dragi cu surprindere si ui- 
mire - bucuros sã descopãr cã sunt lângã mine, 
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impãrtãsind in tãcere ceva numit iubire, despre 
care se vorbeste mult, dar e putin inteleasã. 

Ma voi alãtura celei dintâi caravane care 
se va ivi in zare, fãrã sã intreb incotro se in- 
dreaptã. Si voi inceta sã o mai urmez când 
voi vedea ceva demn de luat in seamã. 

Voi trece pe lângã un cersetor care imi va 
cere de pomanã. Poate o sã-i dau, poate o 
sã socotesc cã va cheltui totul pe bãuturã si 
voi merge mai departe - auzindu-i ocãrile 
si intelegând cã acesta e felul lui de a-mi 
vorbi. 

Voi trece pe lângã cineva care incearcã sã 
distrugã un pod. Poate o sã caut sã-1 im- 
piedic, poate o sã inteleg cã face asta pentru 
cã nu are pe nimeni care sã-1 astepte in par- 
tea cealaltã, si doreste astfel sã scape de pro- 
pria-i singurãtate. 

Voi privi totul si pe toti ca si cum ar fi 
pentru prima oarã - mai cu seamã lucrurile 
miei, cu care m-am obisnuit, uitând de vraja 
care le inconjoarã. Dunele desertului, de pildã, 
care se miscã cu o f ortã pe care nu o inteleg, 
fiindcã nu reusesc sã zãresc vântul. 

Pergamentul pe care il port mereu asupra 
mea imi va servi nu ca sã notez lucruri pe 
care nu trebuie sã le uit, ci ca sã scriu un 



94 



poem. Chiar dacã n-am mai fãcut asta nici- 
odatã si chiar dacã nu am s-o mai fac, voi 
sti cã am avut curajul sã-mi pun sentimen- 
tele in cuvinte. 

Când voi ajunge in vreun cãtun pe care 
il cunosc deja, voi intra pe alt drum decât de 
obicei. Voi zâmbi, iar localnicii vor spune: 
„E nebun, pentru cã rãzboiul si prãpãdul au 
fãcut ca pãmântul sã nu mai rodeascã". 

Dar eu voi continua sã zâmbesc, fiindcã 
imi place cã mã cred nebun. Zâmbetul este 
felul meu de a spune: „Pot sã-mi nimiceascã 
trupul, dar nu-mi pot distruge sufletul". 

Disearã, inainte de a pleca, am sã mã in- 
torc spre mormanul de lucruri pe care nu am 
avut niciodatã rãbdare sã le pun la locul lor. 
Si voi sf ârsi prin a descoperi cã acolo se aflã 
o parte din istoria mea. Toate scrisorile, toate 
notitele, toate peticele de hârtie vor cãpãta 
o viatã proprie si vor avea de povestit intâm- 
plãri ciudate - din trecut si din viitor. Atâtea 
lucruri pe lume, atâtea drumuri parcurse, 
atâtea intrãri si plecãri in viata mea. 

Am sã imbrac cãmasa pe care o port me- 
reu si, pentru prima oarã, am sã fiu atent la 
felul cum este cusutã. Am sã-mi inchipui 
mâinile care au tesut bumbacul si râul unde 
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s-au nãscut fibrele plantei. Am sã inteleg cã 
toate lucrurile acestea, desi nevãzute, fac 
parte din istoria cãmãsii mele. 

Si chiar lucrurile cu care m-am deprins - 
ca incãltãrile care au ajuns o prelungire a 
picioarelor mele dupã atâta purtat - vor fi 
investite cu misterul descoperirii. Merg in 
directia viitorului, iar zgârieturile care au rã- 
mas pe sandale de fiecare datã când m-am 
impiedicat in trecut mã vor ajuta sã inaintez. 

Fie ca tot ce va atinge mâna mea, tot ce 
vor vedea ochii mei si tot ce va gusta gura 
mea sã fie diferit, chiar dacã rãmâne la fel. 
Astfel, toate acestea vor inceta sã fie naturã 
moartã; in schimb, vor incepe sã mã lãmu- 
reascã de ce sunt cu mine de atâta timp - 
si imi vor dezvãlui miracolul reintâlnirii cu 
emotiile tocite inainte prin rutinã. 

Voi gusta ceaiul din care nu am bãut nici- 
odatã pentru cã mi se spusese cã nu e bun. 
Voi trece pe o stradã pe unde nu am cãlcat 
niciodatã pentru cã mi se spusese cã nu are 
nimic de arãtat. Si voi descoperi cã imi doresc 
sã mã intorc acolo. 

Vreau sã privesc pentru prima oarã soarele, 
dacã mâine va fi cer senin. 
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Vreau sã urmãresc incotro se indreaptã 
norii, dacã cerul va fi acoperit. Intotdeauna 
mi se pare cã nu am timp de asa ceva sau 
nu íi dau importantã. Ei bine, mâine mã voi 
uita la drumul norilor sau la razele soarelui 
si la umbrele cãrora le dau nastere acestea. 

Deasupra mea existã un cer despre care 
omenirea intreagã, de-a lungul a mii de ani, 
a tesut o pânzã de explicatii. 

Ei bine, voi uita tot ce am invãtat despre 
stele, iar ele se vor transforma din nou in 
ingeri, sau in copii, sau in ceva in care voi 
dori sã cred in acea clipã. 

Timpul si viata mi-au dat multe explicatii 
logice pentru tot, dar sufletul meu se hrã- 
neste cu mistere. Am nevoie de mister, am 
nevoie sã vãd ín tunet vocea unui zeu infu- 
riat, chiar dacã multi de aici ar considera asta 
o erezie. 

Vreau sã-mi umplu iar viata cu fantezie, 
fiindcã un zeu infuriat este mult mai ciudat, 
mai inspãimântãtor si mai interesant decât 
un fenomen care poate fi explicat de íntelepti. 

Pentru prima oarã voi zâmbi fãrã vinã, 
fiindcã bucuria nu este pãcat. 

Pentru prima oarã mã voi feri de tot ce mã 
face sã sufãr, pentru cã suferinta nu este virtute. 
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Nu mã voi plânge de viatã, spunând: totul 
e la fel, nu pot sã fac nimic pentru o schim- 
bare. Fiindcã trãiesc ziua asta ca si cum ar 
fi prima si voi descoperi de-a lungul ei lu- 
cruri despre care nu am stiut niciodatã cã se 
aflau acolo. 

Chiar dacã am trecut prin aceleasi locuri 
de nenumãrate ori si am spus „Bunã ziua" 
acelorasi oameni, astãzi acest „Bunã ziua" 
al meu va fi altfel. Nu vor fi cuvinte de om 
invãtat, ci un fel de a-i binecuvânta pe cei- 
lalti, dorindu-mi ca toti sã inteleagã insem- 
nãtatea faptului cã sunt in viatã - chiar si 
atunci când nenorocirea ne dã târcoale. 

Voi asculta cuvintele cântecului pe care 
menestrelul il cântã pe stradã, chiar dacã oa- 
menii nu il aud fiindcã au sufletul innebunit 
de spaimã. Cântecul spune: „Iubirea dom- 
neste, dar nimeni nu stie unde ii este tronul / 
iar ca sã-i cunosc lãcasul tainic, mai intâi tre- 
buie sã ii devin supus". 

Si voi avea curajul sã deschid usa sanctua- 
rului care duce la sufletul meu. 

Sã mã privesc pe mine insumi ca si cum 
ar fi prima oarã când sunt in legãturã cu tru- 
pul si cu sufletul meu. 
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Sã fiu in stare sã mã privesc asa cum sunt. 
Un om care umblã, care simte, care vorbeste 
cu oricine, dar care - cu toate lipsurile lui - 
are curaj. 

Sã mã mir singur de gesturile mele ceie mai 
simple, cum ar fi faptul cã stau de vorbã cu 
un necunoscut. De emotiile mele ceie mai fi- 
resti, nisipul atingându-mi obrazul când suflã 
vântul dinspre Bagdad. De clipele ceie mai 
tandre, ca aceea când imi privesc sotia care 
doarme lângã mine si mã intreb ce o fi visând. 

Si, dacã voi fi singur in pat, mã voi apro- 
pia de fereastrã, voi privi cerul si voi sti cã sin- 
gurãtatea este o minciunã - Universul imi 
stã alãturi. 

Atunci voi fi trãit fiecare orã din zi cu o 
necontenitã uimire fatã de mine insumi. Fatã 
de acest Eu care nu a fost creat nici de tatãl 
meu, nici de mama mea, nici de scoala mea, 
ci de tot ce am trãit pânã astãzi, de tot ce am 
uitat dintr-odatã, iar acum redescopãr. 

Si, chiar dacã aceasta ar fi ultima mea zi 
pe Pãmânt, mã voi bucura de ea atât cât este 
cu putintã, pentru cã o voi trãi cu inocenta 
unui copil, ca si cum as face totul pentru pri- 
ma oarã. 



99 



Si sotia unui negustor s-a rugat: 
„Vorbeste-ne despre sex" . 



Si el a rãspuns: 

Bãrbatii si femeile vorbesc despre ea cu fe- 
realã pentru cã au fãcut dintr-un gest sacru 
un act pacatos. 

Asta e lumea in care trãim. Si sã neso- 
cotesti realitatea e primejdios. Dar neascul- 
tarea poate sã fie o virtute când stim sã o 
folosim. 

Dacã numai trupurile se unesc, nu existã 
sex - doar plãcere. Sexul merge mult dincolo 
de plãcere. 

In el se imbinã relaxarea si incordarea, du- 
rerea si bucuria, sfiala si curajul de a depãsi 
limitele. 

Cum sã impaci atâtea stãri care se bat cap 
in cap? Nu e altã cale decât prin dãruire. 

Pentru cã actul dãruirii inseamnã „Am 
incredere in tine". 



103 



Nu ajunge sã ne inchipiiim tot ce s-ar putea 
intâmpla dacã ne-am uni nu doar trupurile, 
ci si sufletele. 

Sã ne cufundãm impreunã, asadar, pe pri- 
mejdiosul drum al dãruirii. Desi primejdios, 
este singurul drum. 

Chiar dacã asta ar aduce mari schimbãri 
in lumea noastrã, nu avem nimic de pier- 
dut - deoarece câstigãm iubirea completã, 
deschidem usa care uneste trupul cu spiritul. 

Sã uitãm ce am fost invãtati: cã este nobil 
sã dai si umilitor sã primesti. 

Fiindcã, pentru cea mai mare parte a oa- 
menilor, generozitatea constã doar din a da. 
Dar si a primi este un act de iubire. Sã il lasi 
pe celãlalt sã te facã fericit - asta il va face 
si pe el fericit. 

ín actul sexual, când suntem generosi si 
ne gândim doar la celãlalt, plãcerea noastrã 
poate pãli, sau chiar sã disparã. 

Când suntem in stare sã dãm si sã primim 
in aceeasi mãsurã, trupul rãmâne incordat 
precum coarda unui are, dar mintea se rela- 
xeazã, ca sãgeata gata sã fie lansatã. Creierul 
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nu mai dirijeazã nimic; instinctul este sin- 
gurul ghid. 

Trupul si sufletul se íntâlnesc, iar Energia 
Divina se rãspândeste. Nu numai in acele 
parti ale trupului care slujesc actului. Fie- 
care fir de par, fiecare por emana o luminã 
de culoare diferitã, ca si cum douã râuri s-ar 
transforma intr-unul singur, mai puternic si 
mai f rumos. 

Tot ce e spiritual se manifesta íntr-o forma 
vizibilã, tot ce e vizibil se transforma in ener- 
gie spiritualã. 

Totul este permis, dacã totul a fost acceptat. 

Câteodatã iubirea oboseste sã fie blândã. 
Sã o lãsãm atunci sã se arate in toatã splen- 
doarea ei, arzând ca soarele si mistuind pã- 
duri cu suflarea sa. 

Dacã unul din indrãgostiti se dãruieste cu 
totul, celãlalt va face acelasi lucru - de vreme 
ce rusinea s-a transformat in curiozitate. Iar 
curiozitatea ne indeamnã sã explorãm tot ce 
incã nu cunosteam din noi insine. 

/ r 

Priviti sexul ca pe o ofrandã. Un ritual. 
Ca orice ritual, este incununat de extaz - dar 
nu acesta e singurul tel. Cel mai important 
e cã am mers alãturi de celãlalt pe drumul 
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care ne-a dus intr-un tãrâm necunoscut, unde 
gãsim aur, tãmâie si mirt. 

Dã-i sacrului sensul sacrului. Si, dacã te 
incearcã indoiala, sã-ti amintesti intotdea- 
una: nu suntem singuri in aceste clipe - si 
celãlalt simte acelasi lucru. 

Deschide fãrã teamã sipetul tainic al fan- 
tasmelor. Curajul unuia va imboldi indrãz- 
neala celuilalt. 

lar adevãratii indrãgostiti vor putea sã 
pãtrundã in grãdina frumusetii fãrã teama 
de a fi judecati. Nu vor mai fi douã trupuri 
si douã suflete care se intâlnesc, ci un singur 
izvor din care tâsneste adevãrata apã a vietii. 

Stelele le vor contempla trupurile goale, 
iar ei nu se vor rusina. Pãsãrile vor zbura prin 
apropiere, iar indrãgostitii vor imita f âlf âitul 
aripilor. Animalele sãlbatice se vor apropia 
cu grijã, pentru cã mai sãlbatic e ceea ce vãd. 
Si vor pleca fruntea in semn de respect si 
supunere. 

Iar timpul va inceta sã mai existe. Pentru 
cã pe tãrâmul plãcerii care se naste din iubire 
adevãratã totul este nesfârsit. 
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Atunci un ostas cave se pregãtea sã moarã 
a doua zi, dar se hotãrâse totusi sã vinã 
sã audã ce avea de spus Coptul, a zis: 
„Amfost despãrtiti când voiam sã fim 
uniti. Orasele din calea invadatorilor au 
sfârsit prin a suferijurã vinã. Ce vor trebui 
sã le spunãfiilor lor supravietuitorii? " 



Si el a rãspuns: 

Ne-am nãscut singuri si murim singuri. 
Dar, cât timp suntem pe lumea asta, trebuie 
sã acceptãm si sã slãvim actul nostru de cre- 
dintã in alte persoane. 

Comunitatea inseamnã viatã: de la ea ne 
vine puterea de a supra vietui. Asa era când 
locuiam in pesteri, la fel este si astãzi. 

Respectã-i pe cei care au crescut si au in- 
vãtat impreunã cu tine. Respectã-i pe cei care 
te-au invãtat. Când va veni ziua, spune la rân- 
dul tãu povestile lor si du-le mai departe - 
astfel comunitatea poate dãinui iar traditiile 
vor rãmâne aceleasi. 

Cine nu impãrtãseste cu ceilalti bucuriile 
si clipele de descurajare nu ísi va cunoaste 
niciodatã propriile virtuti si neajunsuri. 
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Intre timp, fii intotdeauna atent la pri- 
mejdia care pândeste comunitatea: oamenii 
tind sã se poarte la fel. Au drept model pro- 
priile lor limitãri - si sunt plini de prejude- 
cãti si temeri. 

E un pret foarte mare de plãtit, deoarece 
ca sã fii acceptat de toti va trebui sã le fii tutu- 
ror pe plac. 

lar asta nu e o dovadã de dragoste f atã de 
comunitate. E o dovadã de lipsã de dragoste 
fatã de tine insuti. 

Nu este iubit si respectat decât cel care 
se iubeste si se respectã. Nu cãuta nicioda- 
tã sã le placi tuturor, cãci pierde respectul 
tuturor. 

Cautã-ti aliatii si prietenii printre cei care 
sunt siguri pe ei si siguri de ce fac. 

Nu spun: cautã-i pe cei care gândesc ca 
tine. Spun: cautã-i pe cei care gândesc altfel 
si pe care nu vei reusi niciodatã sã-i convingi 
cã ai dreptate. 

Fiindcã prietenia e una dintre numeroasele 
fete ale Iubirii, iar Iubirea nu se lasã inrâuritã 
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de opinii: ea il acceptã pe celãlalt, si fiecare 
creste in felul sãu. 

Prietenia e un act de credintã in alta fiintã 
omeneascã, si nu un act de renuntare. 

Nu cauta sã fii iubit cu orice pret, pentru 
cã Iubirea nu are pret. Prietenii tãi nu sunt 
cei care atrag privirea tuturor, care se minu- 
neazã si spun: „Nu e nimeni mai bun, mai gé- 
neros, mai plin de virtuti in tot Ierusalimul". 

Sunt cei care nu pot sta sã astepte sã vadã 
ca sã se hotãrascã dupã aceea care e cea mai 
bunã atitudine de luat: decid pe mãsurã ce 
actioneazã, chiar dacã stiu cã asta poate sã 
fie foarte riscant. 

Sunt oameni liberi sã schimbe directia când 

r 

viata o cere. Destelenesc drumuri noi, isi po- 
vestesc aventurile si, prin asta, ímbogãtesc 
orasul si satul. 

Dacã au luat-o pe un drum periculos si 
gresit, nu iti vor spune niciodatã: „Sã nu faci 
asta . 

Vor spune doar: „Am luat-o pe un drum 
periculos si gresit". 

Deoarece iti pretuiesc libertatea, la fel cum 
tu o pretuiesti pe a lor. 
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Fereste-te cu orice pret de cei care sunt 
lângã tine in clipele de tristete, spunându-ti 
vorbe de consolare. Pentru cã ei de fapt isi 
spun in sinea lor: „Eu sunt mai puternic. Eu 
sunt mai intelept. Eu nu as fi f ãcut pasul ãsta" . 

Si rãmâi lângã cei care sunt alãturi de tine 
in orele de bucurie. Deoarece in sufletele 
acestora nu existã gelozie sau invidie, ci doar 
fericirea de a te vedea fericit. 

Fereste-te de cei care se cred mai puter- 
nici. Pentru cã de fapt isi ascund própria 
slãbiciune. 

Alãturã-te celor care nu se tem cã sunt vul- 
nerabili. Pentru cã acestia au incredere in ei, 
stiu cã toti se impiedicã din când in când si 
nu privesc asta ca pe un semn de slãbiciune, 
ci de omenie. 

Fereste-te de cei care vorbesc mult inainte 
sã actioneze, de cei care nu au f ãcut niciodatã 
un pas fãrã sã aibã siguranta cã sunt respec- 
tati pentru asta. 

Alãturã-te celor care nu ti-au spus nici- 
odatã când ai gresit: „Eu as fi fãcut altfel". 
Pentru cã, dacã nu au fãcut ca tine, nu au 
cãderea sã te judece. 
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Fereste-te de cei care cauta prieteni ca sã-si 
poatã pãstra rangul sau ca sã deschidã usi 
de care niciodatã nu au reusit sã se apropie. 

Alãturã-te celor care se strãduiesc sã des- 
chidã doar usa inimii. Si care niciodatã nu 
íti vor invada sufletul in pofida ta, si niciodatã 
nu vor folosi usa deschisã ca sã lanseze o 
sãgeatã ucigasã. 

Prietenia are virtutile unui râu: ocoleste 

r r 

stânci, se adapteazã la vãi si munti, uneori 
se transformã in lac pânã ce adâncitura se 
umple si isi poate urma cursul. 

Pentru cã, la fel cum râul nu uitã cã tinta 
sa e marea, prietenia nu uitã cã singura sa 
ratiune de a fi este sã-si dovedeascã iubirea 

r r 

fatã de ceilalti. 

r r 

Fereste-te de cei care spun: „Gata, trebuie 
sã mã opresc aici". Deoarece ei nu inteleg cã 
nici viata si nici moartea nu au sfârsit; sunt 
doar etape ale vesniciei. 

Alãturã-te celor care spun: „Chiar dacã 
totul e bine, trebuie sã mergem mai departe". 
Pentru cã ei stiu cã intotdeauna trebuie sã 
mergi dincolo de orizonturile cunoscute. 

Fereste-te de cei care se strâng ca sã dis- 
cute cu seriozitate si pretentii hotãrârile pe 



113 



care trebuie sã le ia comunitatea. Acestia se 
pricep la treburile politice, strãlucesc in fata 
celorlalti si cauta sã-si arate intelepciunea. 

/f f f X 

Dar nu inteleg cã nu poti controla nici mãcar 
cãderea unui singur fir de pãr. Chiar dacã 
disciplina e importantã, ea trebuie sã-si lase 
usile si ferestrele deschise intuitiei si lucru- 

r r r r 

rilor neasteptate. 

Alãturã-te celor care cântã, povestesc, se 
bucurã de viatã si au bucurie in ochi. Pentru 

r r 

cã bucuria e molipsitoare si reuseste intot- 
deauna sã descopere o iesire acolo unde lógica 
nu a gãsit decât o explicatie pentru o gresealã. 

Alãturã-te celor care lasã ca lumina Iubirii 
sã strãluceascã fãrã oprelisti, fãrã mustrãri, 
f ãrã rãsplatã, fãrã sã fie vreodatã intunecatã 
de teama de a nu fi inteleasã. 

f 

Oricum te-ai simti, scoalã-te in fiecare di- 
mineatã si pregãteste-te sã-ti rãspândesti 
lumina. 

Cei care nu sunt orbi ii vor vedea strãlu- 
cirea si vor fi fermecati de ea. 



Si ofatã core doar rareori iesea din casa, 
pentru cã isi inchipuia cã nimeni nu are 
ochi pentru ea, a spus: 
„ínvatã-ne eleganta". 
íntrega piatã a murmurai: cum sã pui 
o asemenea intrebare in ajunul nãvãlirii 
cruciatilor, când sângele va curge pe toate 
strãzile orasului? Dar Coptul a surâs - 
si zâmbetul lui nu era de batjocurã, ci 
de respect pentru curajul fetei. 



Si el a rãspuns: 

Eleganta este de obicei confundatã cu su- 
perficialitatea si aparenta. Nimic mai gresit. 
Unele vorbe sunt elegante, alteie reusesc sã 
rãneascã si sã distrugã, dar toate sunt scrise 
cu aceleasi litere. Florile sunt elegante, desi 
stau ascunse printre ierburile câmpului. Ga- 
zela care aleargã e elegantã, chiar dacã fuge 
de leu. 

Si pânã si in pasiunile ceie mai aprige ele- 
ganta nu le ingãduie adevãratelor legãturi 
care unesc douã persoane sã se rupã. 

Eleganta nu stã in hainele pe care le pur- 
tãm, ci in felul in care le purtãm. 

Ea nu stã in felul cum insfãcãm spada, ci 
in dialogul care poate opri un rãzboi. 
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Eleganta apare când tot ce e de prisos 
este dat la o parte si putem sã descoperim 
simplitatea si concentrarea: postura este cu 
atât mai frumoasã cu cât e mai simplã si mai 
sobra. 

Si ce este simplitatea? E íntâlnirea cu ade- 
vãratele valori ale vietii. 

Zàpada e frumoasã pentru cã are o sin- 
gurã culoare. 

Marea e frumoasã pentru cã pare o su- 
prafatã planã. 

Desertul e frumos fiindcã pare doar un 
câmp de nisip si stânci. 

Dar, când ne apropiem de fiecare dintre 
ele, descoperim cât sunt de profunde, de inte- 
gre, si le recunoastem virtutile. 

Lucrurile ceie mai simple din viatã sunt 
si ceie mai deosebite. Lasã-le sã se manifeste. 

Luati seama la crinii câmpului: nu se oste- 
nesc, nici nu torc. Si nici Solomon, in toatã 
mãrirea lui, nu s-a imbrãcat ca unul dintre 
acestia. 

Cu cât inima se apropie mai mult de sim- 
plitate, cu atât mai mult poate sã iubeascã 
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fãrã restrictii si fãrã teamã. Cu cât iubeste 

r r r 

mai fãrã teamã, cu atât mai mult poate sã-si 
demonstreze eleganta prin fiecare gest. 

Eleganta nu este o chestiune de gust. Fie- 
care cultura are felul ei de a vedea frumuse- 
tea, care de multe ori este diferit de al nostru. 

Dar toate triburile, toate popoarele au va- 
lori care dovedesc elegantã: ospitalitatea, res- 
pectul, delicatetea gesturilor. 

Aroganta atrage urã si invidie. Eleganta 
trezeste respect si Iubire. 

Aroganta ne face sã ne umilim semenii. 
Eleganta ne invatã sã umblãm prin luminã. 

Aroganta complicã vorbele, deoarece crede 
cã inteligenta se adreseazã doar putinilor 
alesi. Eleganta transformã gândurile com- 
plexe ín ceva ce poate fi inteles de cãtre toti. 

Orice om pãseste cu elegantã si rãspân- 
deste luminã in jurul sãu când parcurge dru- 
mul pe care si 1-a ales. 

Pasii sãi sunt siguri, privirea e agerã, mis- 
carea e frumoasã. Si nici in momentele ceie 
mai dificile dusmanii sãi nu reusesc sã vadã 
la el semne de slãbiciune, fiindcã eleganta 
il ocroteste. 
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Eleganta este acceptatã si admiratã deoa- 
rece nu face nici un efort pentru asta. 

Iubirea e singura care da forma la ceea ce 
nici nu indrãzneam sã visam. 

Si eleganta e singura care ii ingãduie aces- 
tei forme sã se manifeste. 



Si un bãrbat care se trezea meteu devre- 
me ca sã-si ducã turmele la pãscut in 
jurul orasului a spus: 
„Grecul a invãtat ca sã spunã lucruri 
jrumoase, in timp ce noi trebuia sã ne 
intretinem familiile". 



Si el a rãspuns: 

Poetii spun cuvinte frumoase. Si intr-o zi 
cineva va serie: 

Am dormit si am gãsit cã viata era doar Bucurie. 

M-am trezit si am descoperit cã viata era Datorie. 

Mi-amfãcut Datoria si am descoperit cã viata 
era Bucurie. 

Munca este manif estarea Iubirii care uneste 
fiintele omenesti. Prin ea, descoperim cã nu 
suntem in stare sã trãim fãrã celãlalt si cã si 
celãlalt are nevoie de noi. 

Sunt douã feluri de muncã. 

Primul e cel de nevoie, pentru câstigarea 
pâinii cea de toate zilele. In acest caz, oamenii 
doar isi vând timpul, fãrã sã inteleagã cã nu 
íl vor putea rãscumpãra inapoi. 

Isi petrec toatã viata visând la ziua când 
isi vor ingãdui in fine sã se odihneascã. Când 
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vine ziua asta, sunt deja prea bãtrâni ca sã 
se mai poatã bucura de ce le oferã viata. 

Acesti oameni nu se simt rãspunzãtori de 
faptele lor. Spun: „Nu am de ales". 

Dar mai este si al doilea fel de muncã. 

Cel pe care oamenii il acceptã tot ca sã-si 
câstige pâinea de fiecare zi, dar in care cauta 
sã umple fiecare minut cu devotament si iu- 
bire pentru ceilalti. 

Aceastã muncã o numim Ofrandã. Pentru 
cã dacã doi oameni pregãtesc aceeasi mân- 
care cu aceleasi ingrediente, iar unul dintre 
ei pune Iubire in ce face, câtã vreme celãlalt 
cautã doar sã se hrãneascã, rezultatul va fi 
complet diferit, desi iubirea nu poate fi vã- 
zutã, nici pusã intr-o balantã. 

Cel care face Ofranda e intotdeauna rãs- 
plãtit. Cu cât isi imparte mai mult afectiunea, 
cu atât afectiunea lui sporeste. 

Când Energia Divinã a pus Universul in 
miscare, toate astrele si stelele, toate mãrile 
si pãdurile, toate vãile si toti muntii au putut 
sã ia parte la Creatie. Si acelasi lucru s-a in- 
tâmplat cu toti oamenii. 

Unii au spus: „Cu sudoarea fruntii mele 
voi uda câmpul, si acesta va fi felul meu de 
a-1 lãuda pe Creator". 
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Dar a venit diavolul si le-a soptit cu vocea 
mieroasã: „Va trebui sã cari stânca asta pânã 
in vârful muntelui in fiecare zi si, când vei 
ajunge sus, ea se va rostogoli din nou pânã 
jos . 

lar toti cei care credeau in diavol au spus: 
„Viata nu are nici o noimã, e repetarea acele- 
iasi sarcini". 

lar cei care nu credeau in diavol au rãs- 
puns: „Atunci am sã incep sã iubesc piatra 
pe care trebuie sã o car pânã in vârful mun- 
telui. Astfel, fiecare clipã lângã ea va fi o clipã 
petrecutã lângã ceea ce iubesc". 

Ofranda este rugãciunea fãrã cuvinte. Si, 
ca orice rugãciune, ea cere disciplinã - dar 
disciplina nu este sclavie, ci alegere. 

Nu foloseste la nimic sã spui:„Soarta a fost 
nedreaptã cu mine. ín timp ce unii parcurg 
drumul visului, eu stau aici muncind si câs- 
tigându-mi pâinea". 

Soarta nu este nedreaptã cu nimeni. Toti 
suntem liberi sã iubim sau sã urâm ce facem. 

Când iubim, gãsim in treburile noastre zil- 
nice aceeasi bucurie ca si cei care au plecat 
intr-o zi in cãutarea visurilor lor. 
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Nimeni nu poate sã cunoascã insemnãta- 
tea si mãretia a ceea ce face. In asta consta 
frumusetea Ofrandei: ea este misiunea care 
ne-a fost íncredintatã, iar noi trebuie sã ne 
incredem in ea. 

Cel care lucreazã pãmântul poate sã sã- 
deascã, dar nu-i poate spune soarelui: „Strã- 
luceste mai tare in dimineata asta". Nu le poate 
spune norilor: „Aduceti ploaia in dupã-amiaza 
asta". El trebuie sã facã ce are de fãcut, sã-si are 
ogorul, sã semene si sã capete darul rãbdãrii. 

Va trãi clipe de disperare, când isi va ve- 
dea recolta pierdutã si va crede cã toatã munca 
sa a fost zadarnicã. Si cel care a plecat in 
cãutarea visurilor sale trece prin momente 
când se cãieste de aleeerea sa si nu-si doreste 
decât sã se íntoarcã si sã gãseascã o muncã 
de pe urma cãreia sã-si ducã zilele. 

Dar a doua zi inima fiecãrui lucrãtor sau 
a fiecãrui aventurier se va umple de entu- 
ziasm si incredere. Amândoi vor vedea roa- 
dele Ofrandei si se vor bucura de ele. 

Deoarece amândoi cântã acelasi cântec: 

r 

cântecul bucuriei fatã de sarcina care le-a 
fost íncredintatã. 
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Poetul ar muri de foame dacã nu ar fi pas- 
toral. Pastoral ar muri de tristete dacã nu 
ar putea cânta versurile poetului. 

Prin Ofrandã, le ingãdui celorlalti sã te 
iubeascã. 

Si inveti sã-i iubesti pe ceilalti prin ceea 
ce iti dãruiesc. 



lar acelasi bãrbat care intrebase despre 
muncã a stãruit: 

„De ce urdi oameni reusesc mai bine decât 
altiiV 



s 



el a rãspuns: 
Reusita nu vine din recunoasterea celor- 
lalti. Ea e rodul a ceea ce ai sãdit cu iubire. 

Când vine ora culesului, poti sã-ti spui in 
sinea ta: „Am reusit". 

Ai reusit sã câstigi respect fatã de munca 
ta, pentru cã nu ai muncit numai ca sã supra- 
vietuiesti, ci si ca sã-ti dovedesti iubirea fatã 
de ceilalti. 

Ai reusit sã isprãvesti ce ai inceput, desi 
nu prevãzusesi capcanele de pe drum. lar 
când entuziasmul a slãbit din cauza greutã- 
tilor, ti-ai insusit disciplina. lar când disci- 
plina a slãbit din cauza oboselii, ti-ai folosit 
clipele de odihnã ca sã te gândesti la pasii 
care trebuiau fãcuti pe viitor. 

Nu te-ai lãsat oprit de infrângerile pe care 
le trãiesc toti cei care riscã ceva. Nu ai stat 
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sã te gândesti la ce ai pierdut când ai avut 
o idee ce s-a dovedit gresitã. 

Nu te-ai oprit când ai avut momente de 
glorie. Pentru cã tinta nu fusese incã atinsã. 

lar când ai inteles cã trebuie sã ceri ajutor, 
nu te-ai simtit umilit. Si, când ai aflat cã 
cineva avea nevoie de ajutor, i-ai arãtat tot 
ce invãtasesi, fãrã sã-ti spui cã dezvãlui se- 
crete sau cã esti folosit de ceilalti. 

Fiindcã celui care bate i se va deschide. 

Cel care cere stie cã va primi. 

Cel care mângâie stie cã va fi mângâiat. 

Chiar dacã totul nu se intâmplã când te 
astepti, mai devreme sau mai târziu vei pu- 
tea sã vezi roadele a ceea ce ai impãrtit cu 
generozitate. 

Reusita vine pentru cei care nu pierd tim- 
pul comparând ce fac ei cu ce fac ceilalti. Ci 
intrã in casa celui care spune in fiecare zi: 
„Voi da ce am mai bun in mine". 

Oamenii care cautã numai reusita nu o 
gãsesc aproape niciodatã, pentru cã reusita 
nu este un scop in sine, ci o consecintã. 

O obsesie nu ajutã la nimic, incâlceste cãile 
si sfârseste prin a-ti rãpi bucuria de a trãi. 
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Nu toti cei care au grãmezi de aur cât colina 
pe care o vedem in sudul orasului sunt bo- 
gati. Bogat este cel care e mereu in legãturã 
cu energia Iubirii. 

Trebuie sã ai un tel in minte. Dar, pe mã- 
surã ce inaintezi, nu te costa niiriic sã te opresti 
din când in când si sã te bucuri putin de 
privelistea din jur. Cu fiecare metru cucerit, 
poti sã vezi putin mai departe si sã descoperi 
lucruri pe care incã nu le vãzusesi. 

In acele clipe este important sã te intrebi: 
„Valorile mele sunt intacte ? Caut ceva care 
sã le placã celorlalti si fac ce asteaptã de la 
mine, ori sunt cu adevãrat convins cã munca 
imi oglindeste sufletul si entuziasmul? Vreau 
sã reusesc cu orice pret, ori vreau sã fiu un om 
care a reusit pentru cã a fost in stare sã-si 
umple zilele cu Iubire?" 

Deoarece reusita inseamnã sã-ti imbogã- 
testi viata, nu sã-ti umpli sipetele cu aur. 

Fiindcã un om poate sã spunã: „Imi voi 
f olosi banii ca sã semãn, sã culeg si sã-mi um- 
plu câmara cu roadele câmpului, ca sã nu imi 
lipseascã nimic". Dar apare Nedorita de Oa- 
meni, si toatã strãdania lui va fi fost zadarnicã. 

* r 

Cine are urechi de auzit sã audã. 
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Nu cauta sã scurtezi drumul, ci sã-1 par- 
curgi in asa fel incât fiecare faptã a ta sã in- 
frumuseteze lumea din jur. 

Nu incerca sã fii Stãpânul Timpului. Dacã 
vei culege mai devreme roadele pe care le-ai 
semãnat, ele vor fi verzi si nu vor face plã- 
cere nimãnui. Dacã, de teamã sau din nesigu- 
rantã, vei hotãri sã amâni momentul de a 
face Ofranda, roadele vor fi putrezit. 

Asa cã respectã timpul intre semãnat si 
cules. 

lar dupã aceea asteaptã miracolul trans- 
formãrii. 

Cât timp grâul este incã in cuptor, el nu 
poate fi numit pâine. 

Cât timp cuvintele sunt incã prizoniere in 
gâtlej, ele nu pot fi numite poem. 

Cât timp firele nu sunt unite de mâinile 
celui care le lucreazã, ele nu pot fi numite 
tesãturã. 

r 

Când va veni clipa sã le arãti celorlalti 
Ofranda, cu totii se vor mira si vor spune: 
„Iatã un om care a reusit, pentru cã toti isi 
doresc roadele muncii sale". 
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Nimeni nu-1 va intreba cât 1-a costat sã le 
obtinã. Fiindcã dacã muncesti cu iubire fru- 
musetea a ceea ce ai infãptuit e atât de mare, 
incât nici mãcar nu poate sã fie vãzutã cu 
ochii. La fel cum acrobatul zboarã prin aer 
fãrã sã arate nici un fel de incordare, reu- 
sita - când vine - pare lucrul cel mai firesc 
din lume. 

Intre timp, dacã cineva ar indrãzni sã in- 
trebe, rãspunsul ar fi: m-am gândit sã renunt, 
am crezut cã Dumnezeu nu mã mai aude, 
de multe ori a trebuit sã schimb directia si, 
alte ori, m-am abãtut de la drum. Dar, cu toate 
astea, am mers din nou inainte, fiindcã eram 
incredintat cã nu aveam alt mijloc de a-mi 
trãi viata. 

Am invãtat ce punti trebuie sã trec si ce 
punti trebuie sã distrug. 

* * 

Eu sunt poetul, agricultorul, artistul, sol- 
datul, preotul, negustorul, vânzãtorul, pro- 
fesorul, politicianul, inteleptul si cel care nu 
face decât sã vadã de casã si de copii. 

Sunt multi oameni mai faimosi decât 
mine si, de ceie mai multe ori, aceastã f aimã 
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e meritatã. Alteori, ea este doar o manifestare 
a vanitãtii sau a ambitiei, si nu va dura. 

Ce inseamnã reusita? 

Sã te poti duce la culcare in fiecare noapte 
cu sufletul impãcat. 



lar Almira, care inca mai credea cã o ar- 
matã de ingeri si de arhangheli va cobori 
din ceruri ca sã ocroteascã orasul sfânt, 
s-a rugat: 

„Vorbeste-ne despre miracol" . 



Si el a rãspuns: 
Ce e un miracol? 

II putem defini in mai multe feluri: ceva 
care merge impotriva legilor naturii, o inter- 
ventie in clipele de crizã profunda, vindecãri 
si viziuni, intâlniri imposibile, o rãsturnare 
de situatie când apare Nedorita de Oameni. 

Toate aceste definitii sunt adevãrate. Dar 
miracolul este mai mult: el ne umple inimile 
de Iubire. Când se intâmplã asta, simtim o 
profunda recunostintã pentru harul pe care 
ni 1-a dãruit Dumnezeu. 

Astfel cã, Doamne, miracolul nostru cel 
de toate zilele dã-ni-1 nouã astãzi. 

Chiar dacã nu suntem in stare sã-1 vedem, 
fiindcã mintea noastrã pare sã urmãreascã 
doar fapte si cuceriri mari. Chiar dacã sun- 
tem prea ocupati cu viata noastrã de zi cu 
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zi ca sã stim cum a f ost schimbat drumul nos- 
tru de miracol. 

Când vom fi singuri si abãtuti, sã ne tinem 
ochii deschisi spre viata care ne inconjoarã: 
floarea care se naste, stelele care se miscã pe 
cer, cântul indepãrtat al pãsãrii sau scâncetul 
copilului de lângã noi. 

Sã incercãm sã intelegem cã existã lucruri 
atât de importante, incât trebuie sã le des- 
coperim fãrã ajutorul nimãnui. Si sã nu ne 
simtim neajutorati atunci: suntem insotiti de 
Tine, care esti gata sã intervii dacã piciorul 
nostru se apropie prea mult de prãpastie. 

Sã putem sã mergem mai departe chiar 
dacã ne e fricã si sã acceptãm inexplicabilul 
in pofida nevoii noastre de a explica si a cu- 
noaste totul. 

f 

Sã intelegem cã puterea Iubirii constã in 
contradictiile ei. Si cã Iubirea este ocrotitã 

f f 

pentru cã se schimbã, nu pentru cã rãmâne 
nemiscatã si fãrã provocãri. 

Si, de câte ori il vom vedea pe cel umil exal- 
tat, iar pe cel trufas umilit, sã putem vedea 
si in asta miracolul. 

Când picioarele noastre vor fi obosite, sã 
putem umbla cu forta care se ascunde in 
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inima noastrã. lar când inima noastrã va fi 
obositã, sã putem chiar si asa sã mergem ina- 
inte cu puterea Credintei. 

Sã putem vedea in fiecare fir de nisip din 
desert miracolul diferentei, ce ne va incuraja 
sã ne acceptãm asa cum suntem. Fiindcã, asa 
cum nu se aflã pe lume douã fire de nisip 
la fel, tot astfel nu se aflã douã fiinte orne- 
nesti care sã gândeascã si sã infãptuiascã 
aidoma. 

Sã putem arãta umilintã in clipa când pri- 
mim si bucurie in clipa când dãruim. 

Sã putem intelege cã intelepciunea nu se 
aflã in rãspunsurile care ni se dau, ci in mis- 
terul intrebãrilor care ne imbogãtesc viata. 

Sã nu rãmânem niciodatã legati de lucruri 
pe care credem cã le cunoastem - pentru cã 
de fapt prea putin stim din Destin. Dar fie 
ca asta sã ne f acã sã actionãm fãrã gres, f olo- 
sind patru virtuti care trebuie pãstrate: cute- 
zanta, eleganta, iubirea si prietenia. 

Doamne, miracolul nostru cel de toate zilele 
dã-ni-1 nouã astãzi. 
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La fel cum mai multe drumuri duc ín vâr- 
ful muntelui, ne putem atinge telul prin mai 
multe cai. De am putea-o recunoaste pe cea 
care meritã sã fie parcursã: cea unde se mani- 
festa Iubirea. 

Fie ca, inainte de a trezi iubirea la ceilalti, 
sã putem destepta Iubirea care doarme in 
noi insine. Doar astfel vom putea sã atragem 
afectiunea, entuziasmul, respectul. 

Fie sã stim a face deosebire íntre luptele 
care sunt ale noastre, luptele in care suntem 
ímpinsi ímpotriva vointei noastre si luptele 
pe care nu le putem ocoli fiindcã soarta le-a 
asezat pe drumul nostru. 

Fie ca ochii nostri sã se deschidã si sã pu- 
tem vedea cã nu trãim niciodatã douã zile 
la fel. Fiecare a adus un miracol diferit, care 
ne-a fãcut sã continuãm sã respirãm, sã visãm 
si sã umblãm sub soare. 

Fie ca urechile noastre sã se deschidã si ele 
ca sã audã cuvintele sigure ce apar deodatã 
din gura semenilor nostri - chiar dacã nu am 
cerut nici un sfat si nimeni dintre ei nu stie 
ce se petrece in sufletul nostru in clipa aceea. 

Si fie ca, atunci când vom deschide gura, 
sã putem vorbi nu numai graiul oamenilor, 
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ci si pe cel al ingerilor, si sã spunem: „Mira- 
colele nu sunt lucruri care se petrec impo- 
triva legilor firii; gândim asa pentru cã, de 
fapt, nu cunoastem legile firii" . 

Si fie ca, in clipa când vom spune asta, sã 
putem lãsa capul in jos cu respect, spunând: 
„Eram orb si am reusit sã vãd. Eram mut si 
am reusit sã vorbesc. Eram surd si am reusit 
sã aud. Fiindcã minunile lui Dumnezeu au 
lucrat in sinea mea, si tot ce socoteam pier- 
dut s-a intors". 

Deoarece asa lucreazã miracolele. 

f 

Ele sfâsie vãlurile si schimbã tot, dar nu 
ne lasã sã zãrim ce se aflã dincolo de vãluri. 

Ele ne f ac sã scãpãm nevãtãmati din valea 
umbrelor si a mortii, dar nu spun pe ce drum 
ne-au condus pânã la muntii de bucurie si 
luminã. 

Ele deschid usi ce erau ferecate, dar nu 
folosesc nici o cheie. 

Ele inconjoarã sorii cu planete, ca sã nu 
se simtã singuri in Univers, si impiedicã pla- 
netele sã se apropie prea mult, ca sã nu fie 
inghitite de sori. 
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Ele transforma grâul in pâine prin muncã, 
strugurii in vin prin rãbdare si moartea in 
viatã prin invierea din vis. 

Astfel cã, Doamne, miracolul nostru cel 
de toate zilele dã-ni-1 nouã astãzi. 

Si ne iartã pe noi dacã nu suntem intot- 
deauna in stare sã-1 recunoastem. 



Si un bãrbat care auzea cântecele de luptã 
ce rãzbãteau de dincolo de ziduri si care 
se temea pentru sine si pentru família 
lui s-a rugat: 

„Vorbeste-ne despre nerãbdare" . 



Si el a rãspuns: 

Nu exista nimic gresit in nerãbdare. 

Chiar dacã nu avem nici o putere asupra 
timpului lui Dumnezeu, e omenesc sã dorim 
sã primim cât mai repede ce asteptãm. 

Sau sã alungãm pe datã ceea ce ne sperie. 

Asta se intâmplã din copilãrie pânã in clipa 
când devenim nepãsãtori fatã de viatã. Deoa- 
rece, cât timp vom fi legati de clipa prezentã, 
vom astepta mereu cu neliniste pe cineva 
sau ceva. 

Cum sã spunem unei inimi indrãgostite 
sã stea linistitã, contemplând miracolele Crea- 
tiei ín tãcere, eliberatã de incordare, de temeri 
si de intrebãri fãrã rãspuns? 

Nelinistea face parte din iubire, si nu tre- 
buie invinovãtitã din cauza asta. 
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Cum sã spui cuiva care si-a pus viata si 
bunurile intr-un vis, si nu reuseste sã vadã 

' r r r 

rezultatele, sã nu fie nerãbdãtor? Chiar dacã 
agricultorul nu poate grãbi trecerea anotim- 
purilor ca sã culeagã roadele a ce a semã- 
nat, el asteaptã nerãbdãtor sosirea toamnei 
si recolta. 

Cum sã ceri unui rãzboinic sã nu fie neli- 
nistit inainte de luptã? 

El s-a antrenat pentru luptã, a dat ce avea 
mai bun in el, crede cã este pregãtit, dar se 
teme sã nu dea gres. 

Astfel cã nerãbdarea se naste odatã cu 
omul. Si, cum niciodatã nu o vom putea stã- 
pâni, va trebui sã invãtãm sã convietuim cu 
ea - asa cum a invãtat omul convietuirea cu 
furtunile. 

Pe de altã parte, pentru cei care nu reu- 
sesc sã invete aceastã convietuire, viata este 
sortitã sã devinã un cosmar. 

Ceea ce ar trebui sã merite multumirea 
lor - toate orele care completeazã o zi - se 
transformã intr-un blestem. Vor ca timpul sã 
treacã mai repede, fãrã sã inteleagã prea bine 
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cã asta ii duce mai repede si la intâlnirea cu 
Nedorita de Oameni. 

Si ceea ce este cel mai rãu: ca sã incerce 
sã indepãrteze nerãbdarea, ei cautã lucruri 
care ii nelinistesc si mai mult. 

Mama, in timp ce-si asteaptã fiul sã vinã 
acasã, íncepe sã-si imagineze ce e mai rãu. 

„Eu al iubitei mele sunt, si ea este a mea. 
Am cãutat-o, nu am mai aflat-o." Si, cu fiecare 
colt pe lângã care trec si cu fiecare om pe care 
il intreb si nu rãspunde, las ca nelinistea fi- 
reascã a iubirii sã se prefacã in disperare. 

Muncitorul, in timp ce asteaptã roadele 
muncii lui, cautã sã se ocupe cu alte treburi, 
si fiecare dintre ele ii va aduce noi clipe de 
asteptare. In scurt timp, nelinistea fiecãreia 
s-a transformat in nelinistea tuturor, si nu 
mai reuseste sã priveascã nici cerul, nici 
stelele, nici copiii care se joacã. 

Atât mama, cât si iubitul si muncitorul, 
inceteazã sã-si mai trãiascã vietile lor si incep 
doar sã se astepte la ce e mai rãu, sã creadã 
zvonurile, sã se plângã cã ziua nu se mai 
terminã niciodatã. Devin dusmãnosi cu 
prietenii, cu rudele, cu cei ce-i slujesc. Se hrã- 
nesc prost, mâncând mult sau nereusind sã 
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ínghitã nimic. lar noaptea isi pun capul pe 
perna, dar nu izbutesc sã adoarmã. 

Asta se intâmplã atunci când nelinistea 
tese un vãl prin care nimic nu poate fi vãzut 
cu ochii trupului, ci doar cu ochii sufletului. 

lar ochii sufletului sunt tulburi pentru cã 
nu se odihnesc. 

Atunci se instaleazã unul dintre cei mai 
mari dusmani ai fiintei omenesti: obsesia. 

r r r 

Obsesia vine si spune: 

„De acum inainte soarta ta imi apartine. 
Te voi face sã cauti lucruri care nu existã. 

Bucuria ta de a trãi imi apartine de ase- 
menea. Pentru cã inima ta nu va mai cunoaste 
pacea, de vreme ce eu izgonesc entuziasmul 
si ii iau locul. 

r 

Voi lãsa frica sã se rãspândeascã prin lume, 
si tu vei fi mereu inspãimântat, fãrã sã stii 
de ce. Nu ai nevoie sã stii - trebuie doar sã 
fii inspãimântat, si in felul acesta sã hrãnesti 
tot mai mult frica. 

Am luat in stãpânire munca ta, care ina- 
inte era o Ofrandã. Ceilalti vor spune cã ser- 
vesti de exemplu, pentru cã te-ai strãduit 
peste puterile omenesti, iar tu le vei surâde 
si vei multumi pentru laudã. 
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Dar in inima ta eu voi spune cã munca 
ta acum este a mea si va servi sã te indepãr- 
teze de toate si de toti - de prieteni, de fiul 
tãu, de tine insuti. 

Munceste mai mult ca sã nu reusesti sã gân- 
desti. Munceste peste puteri, ca sã incetezi 
de a trãi pe de-a-ntregul. 

Iubirea ta, care inainte era manifestarea 
Energiei Divine, imi apartine si ea. lar per- 
soana pe care o iubesti nu se va putea inde- 
pãrta nici o clipã, fiindcã eu sunt in sufletul 
tãu si spun: Ai grijã, poate sã plece si sã nu 
se mai intoarcã. 

Fiul tãu, care mai curând ar trebui sã-si 
urmeze calea prin lume, va deveni de ase- 
menea al meu. Te voi face sã-1 inconjuri cu 
atentii inutile, sã-i ucizi plãcerea aventurii 
si a riscului, sã-1 faci sã sufere ori de câte ori 
te supãrã sau nu se ridicã la inãltimea astep- 
tãrilor tale". 

* * 

Prin urmare, chiar dacã nelinistea face 
parte din viatã, nu o lãsa niciodatã sã-ti con- 
troleze miscãrile. 
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Dacã se apropie prea mult, spune-i: „Nu-mi 
fac griji pentru ziua de mâine, fiindcã Dum- 
nezeu este aici si mã asteaptã". 

Dacã va incerca sã te convingã cã a te ocupa 
de multe lucruri inseamnã sã ai o viatã plinã, 
spune-i: „Am nevoie sã privesc stelele ca sã 
capãt inspiratie si sã-mi pot face treaba bine". 

Dacã te va ameninta cu strigoiul f oamei, 
spune: „Nu numai cu pâine trãieste omul, 
ci si cu cuvântul care vine din Ceruri". 

Dacã iti va spune cã iubirea ta poate sã nu 
se mai intoarcã, spune: „Eu al iubitei mele 
sunt, si ea e a mea. Si-a dus turmele la pãscut 
intre râuri, iar eu pot sã aud cântul ei, chiar 
si de departe. Când se va intoarce lângã mine, 
va fi obositã si fericitã - iar eu ii voi da sã 
mãnânce si ii voi veghea somnul". 

Dacã iti va spune cã fiul tãu nu respectã 
dragostea care i-a fost dãruitã, rãspunde: 
„Prea multã grijã distruge sufletul si inima, 
fiindcã a trãi este un act de curaj. Iar un act 
de curaj e intotdeauna un act de iubire". 

Asa vei tine nelinistea la distantã. 

/f f f 

Ea nu va dispãrea niciodatã. Dar marea 
intelepciune a vietii este sã intelegem cã pu- 
tem fi stãpânii acelor lucruri care voiau sã 
ne inrobeascã. 
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Si un tânãr s-a rugat: 

„Vorbeste-ne despre ce ne aduce viitorul". 



s 



Di el a rãspuns: 

Cu totii stim ce ne asteaptã in viitor: Ne- 
dorita de Oameni. Care poate sã vinã ori- 
când, pe neasteptate, si sã spunã: „Haide, 
trebuie sã mã insotesti". 

Si, oricât ne-am impotrivi, nu avem de 
ales. In acea clipã, cea mai mare bucurie, sau 
cea mai mare tristete, va fi sã privim trecutul. 

Si sã rãspundem la intrebarea: „Oare am 
iubit destul?" 

Iubeste. Nu vorbesc aici numai de iubirea 
fatã de altcineva. Sã iubesti inseamnã sã fii pre- 
gãtit pentru minuni, pentru victorii si infrân- 
geri, pentru tot ce se intâmplã in fiecare zi 
in care ne-a fost hãrãzit sã umblãm pe fata 
Pãmântului. 

Sufletul nostru este condus de patru forte 
nevãzute: iubirea, moartea, puterea si timpul. 
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Trebuie sã iubim, pentru cã suntem iubiti 
de Dumnezeu. 

Trebuie sã ne gândim la Nedorita de Oa- 
meni, ca sã intelegem bine viata. 

Trebuie sã luptãm ca sã crestem, dar fãrã 
sã cãdem ín capcana puterii pe care o obti- 
nem astfel, fiindcã stim cã ea nu valoreazã 
nimic. 

ín fine, trebuie sã intelegem cã sufletul 
nostru - chiar dacã este vesnic - se aflã in 
clipa asta prins in tesãtura timpului, cu prile- 
jurile si neajunsurile lui. 

Visul nostru, dorinta care este in sufletul 
nostru, nu s-a nãscut din senin. Cineva 1-a 
sãdit acolo. lar acel Cineva, care este numai 
iubire si vrea numai fericirea noastrã, a f ãcut 
asta doar pentru cã ne-a dat, odatã cu do- 
rinta, si uneltele ca sã o indeplinim. 

Când trãiesti vremuri grele, aminteste-ti: 
chiar dacã ai pierdut bãtãlii mari, ai supra- 
vietuit si te afli aici. 

Asta e o victorie. Demonstreazã-ti bucuria, 
slãvindu-ti puterea de a merge mai departe. 

Rãspândeste-ti iubirea peste câmpii si pã- 
suni, peste strãzile orasului mare si peste 
dunele desertului. 
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Arata cã iti pasã de sãraci, fiindcã ei sunt 
aici pentru ca tu sã iti dovedesti virtutea 
milosteniei. 

Si de asemenea cã iti pasã de bogati, care 
n-au incredere in nimic si in nimeni, si ale cã- 
ror cãmãri si sipete gem de comori, in vreme 
ce ei nu reusesc sã-si alunge singurãtatea. 

Nu pierde nici un prilej sã-ti dovedesti iubi- 
rea. Mai ales fatã de cei care iti stau aproape - 
deoarece cu ei suntem mai grijulii, de teamã 
sã nu fim rãniti. 

Iubeste. Fiindcã vei fi primul care sã tragã 
foloase - lumea din jur te va rãsplãti, chiar 
dacã la inceput iti vei spune: „Ei nu reusesc 
sã inteleagã iubirea mea". 

Iubirea nu are nevoie sã fie inteleasã. Tre- 
buie doar sã fie doveditã. 

Prin urmare, ce iti aduce viitorul depinde 
pe de-a-ntregul de puterea ta de a iubi. 

Si pentru asta trebuie sã ai o incredere de- 
plinã in ceea ce faci. Nu-i lãsa pe ceilalti sã 
spunã „Drumul acela e mai bun" sau „Calea 
aceasta e mai usoarã". 

Cel mai mare dar pe care ni 1-a fãcut Dum- 
nezeu a fost puterea de a lua hotãrâri. 
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Toti auzim din copilãrie cã ne dorim lu- 
cruri imposibile. Pe mãsurã ce inaintãm in 
vârstã, adunãm prejudecãti, temeri, vini. 

Scapã de asta. Nu mâine, nici disearã, ci 
acum. 

Am mai spus-o: multi dintre noi cred cã 
rãnesc persoanele pe care le iubesc când lasã 
totul in urmã in numele visurilor. 

Dar cei care intr-adevãr ne doresc binele 
se strãduiesc sã ne vadã fericiti - chiar dacã 
incã nu inteleg ce facem si chiar dacã, in 
prima clipã, incearcã sã ne impiedice sã con- 
tinuãm, rostind amenintãri si promisiuni si 
vãrsând lacrimi. 

Aventura zilelor care vor veni trebuie sã 
fie plinã de pasiune, fiindcã lumea are nevoie 
de asta; deci, când vei fi cãlare pe cal, simte 
vântul pe obraji si bucurã-te de libertate. 

Dar nu uita cã ai o cãlãtorie lungã in fatã. 
Dacã te vei dãrui prea mult pasiunii, poti sã 
cazi. Dacã nu te vei opri pentru ca amândoi 
sã vã odihniti, calul tãu va muri de sete ori 
de obosealã. 

Ascultã vântul, dar nu uita de cal. 

Si, tocmai in clipa când totul va pãrea ase- 
zat si visul tãu iti va fi la indemânã, trebuie 
sã fii mai atent ca niciodatã. Deoarece, când 
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vei fi aproape de reusitã, te vei simti impo- 
vãrat de o vinã imensa. 

Vei vedea cã esti gata sã ajungi unde multi 
altii nu au izbutit sã punã piciorul, si vei 
crede cã nu meriti ce íti incredinteazã viata. 

Vei uita toate suferintele si sacrificiile. Si, 

r r r ' 

din cauza acestei vine, vei distruge fãrã sã 
vrei ceea ce ai clãdit cu greu. 

Acesta e cel mai primejdios dintre obsta- 
cole, fiindcã poartã in sine o oarecare aurã 
de sfintenie: renuntarea la cucerire. 

Dar, dacã omul intelege cã este demn de 
lucrul pentru care a luptat atâta, isi dã seama 
cã de f apt nu a venit singur. Si trebuie sã res- 
pecte Mâna care 1-a condus. 

Nu-si intelege própria derrmitate decât cel 
care a fost ín stare sã-si pretuiascã fiecare pas. 



Si unul dintre cei care stiau sã serie si 
cãutau cu infrigurare sã insemneze fie- 
care cuvânt pe care il spunea Coptul s-a 
oprit sã se odihneascã si a vãzut cã era 
intr-unfel de transã. Piatajetele obosite, 
sacerdotii care ascultau in tãcere - toate 
pãreau sãfacã parte dintr-un vis. 
Si, vrând sã-si dovedeascã siesi cã ceea 
ce trãia era adevãrat, s-a rugat: 
„Vorbeste-ne despre loialitate" . 



Si el a rãspuns: 

Loialitatea poate fi asemuitã cu o prãvãlie 
plinã de vase de portelan pretioase si a cãrei 
cheie ne-a incredintat-o Iubirea. 

Fiecare vas e f rumos pentru cã este altfel. 
La fel cum nu seamãnã intre ele persoanele, 
picãturile de ploaie sau pietrele din munti. 

Uneori, din cauza vechimii sau a vreunui 
defect, un raft se desprinde si cade. lar stã- 
pânul prãvãliei isi spune in sinea lui: „Ani 
de zile am cheltuit timp si dragoste adunând 
aceste portelanuri, dar vasele m-au trãdat si 
s-au spart". 

Omul isi vinde prãvãlia si pleacã. Devine 
singuratic si ursuz - crezând cã niciodatã nu 
va mai putea sã aibã incredere in nimeni. 

E adevãrat cã unele vase se sparg - lo- 
ialitatea a fost nesocotitã. In acest caz, e mai 
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bine sã mãturi cioburile si sã le arunci, fiind- 
cã ce s-a spart nu va mai fi cum era. 

Dar alteori raftul se desprinde din pricini 
care se aflã dincolo de puterile omenesti: poate 
sã fie vorba de un cutremur, de o invazie, 
de neglijenta cuiva care a intrat in prãvãlie 
fãrã sã se uite bine in dreapta si-n stânga. 

Oamenii se invinovãtesc unii pe altii pen- 
tru nenorocire. Spun: „Cineva ar fi trebuit 
sã-si dea seama ce-are sã se intâmple". Sau: 
„Dacã ar fi fost in grija mea, nu pãteam asa 
ceva". 

Nimic mai neadevãrat. Cu totii suntem 
prizonieri in nisipurile timpului, si nu pu- 
tem face nimic in aceastã privintã. 

Timpul trece, raftul care s-a rupt este reparat. 

Alte vase sunt asezate acolo. Noul stãpân 
al prãvãliei, intelegând cã totul e trecãtor, 
surâde si isi spune in sinea lui: „Nenorocirea 
mi-a dat un prilej si voi cãuta sã mã f olosesc 
de el. Voi descoperi alte frumuseti, pe care 
nu le bãnuiam." 
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Frumusetea unei prãvãlii cu vase de por- 
telan stã in aceea cã fiecare piesã e unicã. Dar, 
când sunt asezate una lângã alta, ele sunt in 
armonie si reflectã impreunã sudoarea mes- 
terului si arta pictorului. 

Nici unul din vasele de acolo nu poate sã 
spunã: „Vreau sã ies in fatã, voi pleca de aici". 
Fiindcã, in clipa când va incerca sã facã asta, 
va ajunge un morman de cioburi, fãrã nici 
o valoare. 

Asa sunt vasele, si asa sunt bãrbatii, si asa 

/ f ' f f 

sunt femeile. 

Si asa sunt triburile, si asa sunt corãbiile, 
si asa sunt copacii si stelele. 

Când vom intelege asta, ne vom putea 
aseza la sfârsitul dupã-amiezii lângã vecinul 
nostru, sã ascultãm cu respect ce are de spus 
si sã spunem ce are el nevoie sã audã. Si nici 
unul nu va incerca sã-1 convingã pe celãlalt. 

Dincolo de muntii care despart triburile, 
dincolo de distanta care separã trupurile, 
existã comunitatea spiritelor. Facem parte 
din ea, si acolo nu existã ulicioare intesate 
de cuvinte inutile - ci strãzi largi care unesc 
ce era depãrtat, chiar dacã din când in când 
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au nevoie sã fie reparate din cauza stricãciu- 
nilor fãcute de trecerea timpului. 

Astfel, indrãgostitul care revine nu va fi 
niciodatã privit cu neincredere, pentru cã 
loialitatea i-a insotit pasii. 

lar omul care ieri era vãzut ca uri dusman, 
fiindcã era rãzboi, astãzi va putea din nou 
sã fie vãzut ca un prieten, fiindcã rãzboiul 
s-a sfârsit si viata merge mai departe. 

Fiul care a plecat se va intoarce la timpul 
cuvenit - si va veni imbogãtit de ceea ce a 
trãit pe drum. Tatãl il va primi cu bratele 
deschise si le va spune slujitorilor: „Aduceti 
degrabã haina lui cea dintâi si-1 imbrãcati si 
dati inel in mâna lui si incãltãminte in picioa- 
rele lui; cãci acest fiu al meu mort era, si a 
ínviat, pierdut era, si s-a aflat". 



Si un bãrbat, care aveafruntea brãzdatã 
de timp si corpul plin de cicatrici core po- 
vesteau despre luptele la cave luase parte, 
s-a rugat: 

„Vorbeste-ne despre armele pe care va 
trebui sã le folosim când totul va fi 
pierdut" . 



Si el a rãspuns: 

Când exista loialitate, armele sunt de prisos. 

Fiindcã toate armele sunt unelte ale rãu- 
lui, nefiind unelte ale inteleptului. 

Loialitatea se íntemeiazã pe respect, iar res- 
pectul este rodul Iubirii. Iubirea care pune pe 
fuga demonii imaginatiei ce se indoiesc de tot 
si de toate si care le redã ochilor puritatea. 

Un intelept, când vrea sã-1 slãbeascã pe 
celãlalt, mai intâi il face sã creadã cã este pu- 
ternic. Astfel, acesta va infrunta pe cineva 
mai puternic decât el, cãzând in capcanã si 
fiind nimicit. 

Un intelept, când vrea sã-1 coboare pe ce- 
lãlalt, mai intâi il face sã urce pe cel mai inalt 
munte din lume si sã creadã cã are multã 
putere. Astfel, el va crede cã poate merge si 
mai sus si va cãdea in prãpastie. 
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Un intelept, când vrea sã-i ia celuilalt bu- 
nurile, il copleseste de daruri. Astfel, celãlalt 
va trebui sã aibã grijã de lucruri care ii pri- 
sosesc si va pierde tot restul, fiindcã va fi pre- 
ocupai sã pãzeascã ceea ce crede cã posedã. 

Un intelept, când nu reuseste sã afie ce 
plãnuieste adversarul, simuleazã un atac. Toti 
oamenii din lume sunt pregãtiti sã se apere, 
fiindcã trãiesc cu teama cã ceilalti nu ii plac. 

lar adversarul - oricât ar fi de strãlucit - 
este nesigur si rãspunde la atac cu toatã pu- 
terea. Fãcând asta, isi dezvãluie toate armele 
pe care le are, iar inteleptul descoperã care 
sunt punctele lui tari si care sunt punctele 
lui slabe. 

Atunci, stiind la ce sã se astepte, intelep- 
tul atacã sau dã inapoi. 

In felul acesta, cei care par supusi si slabi 
ii cuceresc si ii inving pe cei aspri si puternici. 

* * 

Adeseori inteleptii ii infrâng pe rãzboi- 
nici, dar si rãzboinicii ii infrâng pe intelepti. 
Pentru a nu se ajunge la asa ceva, mult mai 
de folos ar fi sã cãutãm pacea si repausul 
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care sãlãsluiesc in deosebirile dintre fiintele 
omenesti. Cel care intr-o zi a fost rãnit tre- 

r 

buie sã se íntrebe: „Meritã sã-mi umplu inima 
cu urã si sã târãsc povara asta dupã mine?" 

/S. 

In acea clipã el se indreaptã spre una din 
virtutile Iubirii, numitã Iertare. Asta il face 
sã pluteascã deasupra ofenselor rostite in 
focul bãtãliei, pe care timpul in curând le va 
sterge, la fel cum vântul sterge pasii pe nisi- 
pul din desert. 

lar când se manifestã iertarea, cel care a 
ofensat se simte umilit cã a gresit si devine 
loial. 

Sã luãm, asadar, aminte la f ortele care ne 
pun in miscare. 

Adevãratul erou nu este cel care s-a nãs- 
cut pentru f apte mari, ci cel care a reusit - prin 
lucruri mãrunte - sã construiascã o pavãzã 
de loialitate in jurul sãu. 

Astfel, dacã isi va salva adversarul de la 
o moarte sigurã ori de la trãdare, gestul lui 
nu va fi niciodatã uitat. 

Adevãratul indrãgostit nu este cel care 
spune: „Trebuie sã stai lângã mine iar eu tre- 
buie sã am grijã de tine, fiindcã suntem loiali 
unul celuilalt". 
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Adevãratul indrãgostit e cel care intelege 
cã loialitatea nu poate inflori decât in prezenta 
libertãtii. Si, fãrã teamã de trãdare, acceptã si 
respectã visul celuilalt - increzându-se in 
forta mai mare a Iubirii. 

Prietenul adevãrat nu este cel care spune: 
„Astãzi m-ai rãnit si sunt trist". 

El spune: „Astãzi m-ai rãnit din pricini pe 
care nu le cunosc si pe care poate nici tu nu 
le cunosti, dar mâine stiu cã voi putea sã mã 
bizui pe ajutorul tãu, asa cã n-am sã fiu trist." 

lar prietenul rãspunde: „Esti loial, pentru 
cã ai spus ceea ce simti. Nimic nu-i mai rãu 
decât sã crezi cã loialitatea inseamnã accep- 
tarea tuturor greselilor". 

Ceie mai distrugãtoare arme nu sunt lan- 
cea sau berbecele - care pot rãni trupul si 
nãrui ziduri. Cea mai cumplitã dintre toate 
armele este cuvântul - care distruge o viatã 
fãrã sã verse sânge si ale cãrui cicatrici nu 
se vindecã niciodatã. 

Sã fim, deci, stãpâni pe limba noastrã, ca 
sã nu fim sclavi ai cuvintelor noastre. Chiar 
dacã vorbele sunt folosite impotriva noastrã, 
sã nu intrãm intr-o luptã care nu va avea 
niciodatã un invingãtor. In clipa când vom 
fi egali cu adversarul mârsav, vom lupta in 
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intuneric, si singurul care va câstiga va fi Prin- 
tul Intunericului. 

Loialitatea este o perla pierdutã printre 
grãunte de nisip, pe care numai cei care ii in- 
teleg insemnãtatea o pot vedea. 

Astfel, Invrãjbitorul poate trece de o mie 
de ori prin acelasi loc, si niciodatã nu va zãri 
acel giuvaier care ii tine laolaltã pe cei ce tre- 
buie sã fie laolaltã. 

Loialitatea nu poate fi niciodatã impusã 
prin fortã, prin fricã, prin nesigurantã sau 
prin intimidare. 

Ea este o alegere pe care numai spiritele 
puternice au curajul sã o facã. 

Si, fiind o alegere, ea nu iartã trãdarea, dar 
e intotdeauna ingãduitoare cu greselile. 

Si, fiind o alegere, rezistã trecerii timpului 
si conflictelor trecãtoare. 



Si unul dintre tinerii de acolo, vãzând 
cã soarele aproape se ascunsese dupã 
dealuri si cã peste putin timp intâlnirea 
cu Coptul va lua sfârsit, a intrebat: 
„Dar ín ceea ce-i priveste pe dusmani?" 



Si el a rãspuns: 

Inteleptii adevãrati nu ii plâng nici pe vii, 
nici pe morti. Prin urmare, acceptã lupta care 
te asteaptã mâine, pentru cã suntem creati 
din Spiritul Etern, care de multe ori ne pune 
in fata unor situatii pe care trebuie sã le 
infruntãm. 

Acum, intrebãrile fãrã rost trebuie date 
uitãrii, pentru cã singurul lucru pe care il fac 
ele este sã zãpãceascã hotãrârea rãzboinicului. 

Un rãzboinic pe câmpul de luptã isi im- 
plineste destinul - si lui trebuie sã se dãru- 
iascã. Vai de cei care cred cã pot sã ucidã sau 
sã moarã! Energia Divinã nu poate fi dis- 
trusã, ea doar isi schimbã forma. Spun inte- 
leptii din Antichitate: 

„Vriveste acest lucru ca pe un piau superior, 
si mergi mai deporte. Nu bãtãliile pãmântesti dau 
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mãsura omului - deoarece, asa cum vântul isi 
schimbã directia, si soarta si victoria suflã in toate 
directiile. ínvinsul de astãzi este invingãtorul de 
mâine, dar, pentru ca asta sã se intâmple, lupta 
trebuie acceptatã cu onoare. 

La fel cum cineva isi pune haine noi, lepãdân- 
du-se de ceie vechi, sufletul primeste corpuri ma- 
teriale noi, pãrãsindu-le pe ceie vechi si inutile. 
Stiind asta, nu trebuie sã te necãjesti din pricina 
corpului." 

Aceasta este lupta pe care o vom purta la 
noapte sau mâine de dimineatã. Istoria ne 
va spune cum a fost. 

Dar, intrucât intâlnirea noastrã se apropie 
de sfârsit, nu putem pierde timpul cu asta. 

Vreau, asadar, sã vorbesc despre alti dus- 
mani: cei care se afia lângã noi. 

Toti vom avea de infruntat multi adver- 
sari in viatã, dar cel mai greu de infrânt va 
fi cel de care ne temem. 

Toti vom intâlni rivali, dar cei mai primej- 
diosi vor fi cei pe care ii credem prieteni. 

Toti vom suferi când vom fi atacati si rãniti 
in demnitatea noastrã, dar durerea cea mai 
mare va fi provocatã de cei pe care ii priveam 
cu admiratie. 

f 
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Nimeni nu se poate feri de cei care il vor 
trãda si calomnia. Dar toti pot sã indepãrteze 
rãul inainte ca el sã-si arate adevãrata f ata - 
deoarece o purtare mieroasã dezvãluie deja 
un pumnal ascuns si gata sã fie ímplântat. 

Oamenii loiali nu se vor feri sã se arate 
asa cum sunt, pentru cã alte spirite loiale le 
inteleg calitãtile si defectele. 

Dar indepãrteazã-te de cineva care vrea 
sã-ti fie pe plac tot timpul. 

Si ai grijã la suferinta pe care ti-o poti pri- 
cinui singur, dacã ii íngãdui unei inimi lase 
si mârsave sã facã parte din lumea ta. Dupã 
ce rãul va fi fost fãcut, nu are rost sã invi- 
novãtesti pe nimeni: usa a fost deschisã chiar 
de stãpânul casei. 

Cu cât este mai slab calomniatorul, cu atât 
sunt mai primejdioase actiunile lui. Nu ceda 
in fata spiritelor slabe, care nu suportã sã 
vadã un spirit puternic. 

Dacã cineva te inf runtã din cauza ideilor 
sau a idealurilor, primeste lupta - pentru cã 
in viatã conflictul e mereu prezent, si uneori 
el trebuie sã se arate la lumina zilei. 

Dar nu te lupta ca sã dovedesti cã ai drep- 
tate sau ca sã-ti impui ideile si idealurile. 
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Acceptã lupta ca sã-ti mentii spiritul curat si 
vointa puternicã. Când lupta se va sfârsi, amân- 
douã taberele vor iesi invingãtoare, fiindcã 
si-au pus la íncercare limitele si virtutile. 

Chiar dacã in prima clipã unul dintre ei 
spune: „Aminvins". 

lar celãlalt se intristeazã, gândind: „Am 
fost invins". 

Intrucât amândoi respectã curajul si hotã- 
rârea celuilalt, va veni curând vremea când 
vor umbla din nou tinându-se de mânã, chiar 
dacã ar fi sã astepte pentru asta o mie de ani. 

Intre timp, dacã cineva va vrea doar sã te 
provoace, scuturã-ti praful de pe incãltãri si 
mergi mai departe. Luptã-te numai cu cine 
meritã - si nu cu cine se f oloseste de viclesu- 
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guri ca sã prelungeascã un rãzboi deja in- 
cheiat, cum se intâmplã cu toate rãzboaiele. 

Cruzimea nu e a rãzboinicilor care se intâl- 
nesc pe un câmp de luptã si stiu ce fac acolo. 
Ci a celor care f olosesc victoria si infrângerea 
potrivit intereselor lor. 

Dusmanul nu este cel care stã in f ata ta, cu 
spada in mânã. E cel care este lângã tine, cu 
pumnalul la spate. 
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Rãzboiul cel mai de seamã nu este cel pe 
care-1 porti cu spiritul exaltat si cu sufletul 
acceptându-si soarta. Este cel care se poartã 
acum, când stãm de vorbã - si al cãrui câmp 
de bãtãlie este Spiritul, unde se ínfruntã Bine- 
le si Raul, Curajul si Lasitatea, Iubirea si Frica. 

Nu cauta sã plãtesti ura cu ura, ci cu 
dreptate. 

Lumea nu se imparte in prieteni si dus- 
mani, ci in slabi si puternici. 

Cei puternici sunt generosi in victorie. 

Cei slabi se unesc si ii ataca pe cei care au 
pierdut, fãrã sã stie cã infrângerea e trecã- 
toare. Dintre invinsi, ei ii aleg pe cei care par 
mai vulnerabili. 

Dacã ti se va intâmpla una ca asta, intrea- 
bã-te dacã ti-ar plãcea sã fii tu victima. 

Dacã rãspunsul va fi da, asa vei rãmâne 
tot restul vietii. Si vei fi o pradã usoarã ori 
de câte ori te vei afia in f ata unei hotãrâri care 
cere curaj. Privirea ta de infrânt va fi intot- 
deauna mai grãitoare decât cuvintele tale de 
invingãtor, si toti vor bãga de seamã. 

Dacã rãspunsul va fi nu, rezistã. Mai bine 
sã rãspunzi acum, când rãnile sunt usor de vin- 
decat - chiar dacã asta cere timp si rãbdare. 
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Vei petrece câteva nopti de nesomn, gân- 
dindu-te: „Nu merit asta". 

Sau simtind cã lumea e nedreaptã, fiindcã 
nu ti-a oferit primirea pe care o asteptai. Ade- 
seori iti va fi rusine de umilinta pe care ai 
suferit-o in fata tovarãsilor tãi, a iubitei, a 
pãrintilor. 

Dar, dacã nu vei renunta, haita de hiene 
se va indepãrta si va merge sã caute alte vic- 
time. lar acestea vor trebui sã invete aceeasi 
lectie singure, fiindcã nimeni nu le va putea 
ajuta. 

* 

Prin urmare, dusmani nu-ti vor fi adversarii, 
a cãror menire e sã-ti punã curajul la incercare. 

Ci lasii, a cãror menire e sã-ti punã la in- 
cercare slãbiciunea. 



Se f acuse noapte. Atunci Coptul s-a 
intors catre sacerdotii care vedeau si as- 
cultau tot si i-a intrebat dacã aveau 
ceva de spus. Toti trei au dat din cap. 



Si rabinul a spus: 

„Un mare rabin, când vedea cã poporul 
sãu era nedreptãtit, se ducea in pãdure, aprin- 
dea un foc sacru si spunea o rugãciune spe- 
cialã, cerându-i lui Dumnezeu sã-i ocroteascã 
poporul. 

lar Dumnezeu trimitea un miracol. 

Mai târziu, discipolul lui se ducea in acelasi 
loc din pãdure si spunea: «Stãpâne al Univer- 
sului, nu stiu cum sã aprind f ocul sacru, dar 
inca mai cunosc rugãciunea specialã. Ascul- 
tã-mã, te rog!» 

Miracolul se producea. 

A trecut incã o generatie, si alt rabin, la 
vederea persecutiilor indurate de poporul 
sãu, se ducea in pãdure, spunând: «Eu nu 
stiu sã aprind focul sacru, nici nu cunosc 
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rugãciunea specialã, dar imi mai amintesc 
de loc. Ajutã-ne, Doamne!» 
Si Domnul ajuta. 

Cincizeci de ani mai târziu, rabinul Israel, 
ín scaunul sãu cu rotile, vorbea cu Dum- 
nezeu: «Nu stiu sã aprind focul sacru, nu 
cunosc rugãciunea si nu reusesc nici mãcar 
sã gãsesc locul din pãdure. Tot ce pot face 
este sã istorisesc povestea asta, sperând ca 
Dumnezeu sã mã audã». 

Si, incã o datã, miracolul se producea. 

Mergeti, asadar, si istorisiti povestea aces- 
tei dupã-amiezi". 

lar imamul care avea in grijã moscheea 
Al-Aqsa, dupã ce a asteptat respectuos ca prie- 
tenul sãu, rabinul, sã sfârseascã de vorbit, a 
inceput: 

„Un om a bãtut la usa prietenului sãu be- 
duin ca sã-i cearã ajutorul: 

— As vrea sã-mi imprumuti patru mii de 
dinari pentru cã trebuie sã plãtesc o datorie. 
Se poate? 

Prietenul i-a cerut nevestei sã aducã toate 
bunurile lor de pret, dar nu era de ajuns. A 
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trebuit sã iasã si sã cearã bani vecinilor, si 
asa s-au adunat cei patru mii de dinari. 

Când omul a plecat, nevasta a bãgat de 
seamã cã bãrbatul ei plânge. 

— De ce esti trist? Acum, cã ne-am inda- 
torat la vecini, ti-e teamã cã nu o sã fim in 
stare sã plãtim datoria? 

— Nu-i vorba de asta. Plâng pentru cã 
acesta e un prieten tare drag, si cu toate astea 
nu stiam in ce stare era. Mi-am amintit de el 
abia când a fost nevoit sã-mi batã la usã ca 
sã-mi cearã bani cu imprumut. 

Mergeti, asadar, si povestiti tuturor ce ati 
auzit in dupã-amiaza asta, astfel incât sã-1 
putem ajuta pe fratele nostru inainte ca el 
sã aibã nevoie". 

Si, de indatã ce imamul a isprãvit de vor- 
bit, preotul crestin a inceput: 

„Iatã, a iesit semãnãtorul sã semene. 

Si, pe când semãna, unele seminte au cã- 
zut lângã drum, si au venit pãsãrile si le-au 
mâncat; 
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Alteie au cãzut pe loc pietros, unde n-aveau 
pãmânt mult, si indatã au rãsãrit, cã n-aveau 
pãmânt adânc. 

lar când s-a ivit soarele, s-au pãlit de arsitã 
si, neavând rãdãcinã, s-au uscat. 

Alteie au cãzut intre spini, dar spinii au 
crescut si le-au inãbusit. 

Alteie au cãzut pe pãmânt bun si au dat 
rod: una treizeci, iar alta saizeci, iar alta o sutã. 

Asadar, rãspânditi-vã semintele in toate 
locurile unde veti merge, pentru cã nu stim 
care vor inflori ca sã lumineze viitorimea". 



]SÍ oaptea cãzuse peste orasul Ierusalim, iar 
Coptul le-a cerut tuturor sã meargã la caseie 
lor si sã-si insemneze tot ce auziserã, iar celor 
care nu stiau sã serie sã caute sã-si aducã 
aminte de cuvintele lui. Dar, inainte ca mul- 
timea sã plece, a mai spus: 

Sã nu credeti cã vorbele mele rãspândesc 
pacea. De fapt, íncepând de acum vom purta 
prin lume o spadã nevãzutã, ca sã putem lup- 
ta impotriva diavolilor urii si neintelegerii. 
Cãutati sã o purtati pânã unde vor indura 
picioarele voastre. Iar când picioarele nu vã 
vor mai tine, dati mai departe cuvântul sau 
manuscrisul, alegând intotdeauna oameni care 
sã merite sã poarte in mânã spada aceasta. 

Dacã vreun sat sau oras nu va vrea sã vã 
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primeascã, nu stãruiti. Intoarceti-vã pe dru- 
mul pe care ati venit si scuturati colbul care 
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vi s-a lipit de incãltãri. Pentru cã acestia vor 
fi osânditi sã facã aceleasi greseli neam dupã 
neam. 

Dar fericiti cei ce vor auzi sau citi aceste 
cuvinte, pentru cã vãlul se va sfâsia pentru 
totdeauna si nimic din ceea ce este ascuns 
nu le va rãmâne nedezvãluit. 

Mergeti in pace. 



